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Pautas de vacunacién antineumocdcica y antivaricelosa
Pregunta

Quisiera vacunar a mi hija de 10 meses de edad de la vacuna
contra neumococo y varicela, que no estan incluidas en el
calendario oficial de vacunacion de mi comunidad autonoma, Yy
quisiera saber cuales serian las pautas de dosificacion y el
nombre comercial de la mismas.

Gracias
Respuesta del Dr. JM Corretger (26 de mayo de 2003)

Las vacunas contra el neumococo y la varicela no estan, de
momento, incluidas en ningun calendario de vacunaciones del
Estado Espafiol.

La vacuna contra la varicela registrada en Espana es Varilrix,
de los laboratorios GlaxoSmithKline. Es una vacuna de virus
vivos atenuados , considerada hasta hoy en nuestro pais como
de "uso hospitalario", por lo que no puede expenderse en
farmacias. Esta prevista una préxima recatalogacién y estara
disponible en ellas. Pero, por ficha técnica, no se halla
aprobada en Espafa para nifios sanos menores de 12 afos, a nho
ser que sean contactos préximos de pacientes de riesgo elevado
de varicela grave. Se indica a partir de los 12 meses de vida
y, en nifos sanos menores de 13 afnos, se aplica en dosis Unica
intramuscular; en los mayores, en dos dosis con un intervalo
de unas 8 semanas (minimo, 6 semanas).
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La Unica vacuna antineumocdcica eficaz en nifios pequenos es
Prevenar, de Wyeth Farma. Se trata de una vacuna conjugada
preventiva de infecciones invasivas provocadas por los 7
serotipos de neumococo mas frecuentes en la infancia. En
Espafia, esta indicada frente a las enfermedades invasivas
causadas por los serotipos 4, 6B, 9V,14,18C, 19F y 23F de
Streptococcus pneumoniae en nifios desde 2 meses hasta 2 afos
de edad. Se halla disponible en Farmacias, por lo que no hay
problemas de dispensacién. La pauta vacunal estandar consiste
en una dosis intramuscular a los 2, 4, 6 y 12-15 meses de
vida. Si la inmunizacién se inicia entre los 7 y 11 meses de
edad, se administran 2 dosis con un intervalo minimo de un mes
y una tercera en el 29 aino de vida; en nihos de 12 a 23 meses,
la posologia es de 2 dosis separadas entre si por dos meses
como minimo.
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