Vacuna contra la adiccion a
la cocailna

14/12/2010

La proxima frontera en la lucha contra la dependencia a la
cocaina parece estar en una vacuna que promete neutralizar los
efectos por el consumo de esta droga, sostiene el Observatorio
Europeo contra las Drogas y las Toxicomanias (OEDT). "No sera
un tratamiento milagroso, ni revolucionario como lo fueron
otras vacunas en su area, pero si sera un valioso instrumento
para ayudar a familias y pacientes que estdn verdaderamente
motivados para dejar el vicio", declardé a BBC Mundo Alessandro
Pirona, experto en tratamiento de las adicciones del OEDT.
Como cualquier otra, la vacuna contra la cocaina tiene el
objetivo de aumentar los anticuerpos para inactivar 1los
efectos de agentes invasores. En este caso, se induce a la
formacidén de anticuerpos que se unan a las moléculas de
cocaina presentes en la sangre, con lo cual se permite que las
enzimas naturalmente presentes en el organismo la conviertan
en una molécula inactiva.

[Mds informacidn]

Vacuna desarrollada en Reilno
Unido protegera frente a la
gripe de por vida

14/12/2010

Una nueva vacuna antigripal que estara disponible dentro de
tres aflos, proporcionara inmunidad frente a todas las cepas
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del virus para toda la vida, afirman sus autores citados por
el diario The Daily Mail. Segin la empresa londinense SEEK, su
nuevo producto protegera tanto frente a la gripe de temporada,
como frente a las cepas letales, como la gripe aviar o la
AHIN1. Los creadores prometen que sera la mejor vacuna jamas
desarrollada y que ademds tendra un precio mucho mds asequible
que el de los productos similares.

A diferencia de las vacunas convencionales compuestas por
anticuerpos, la nueva vacuna contiene unas proteinas unicas
para todas las cepas de gripe y que permanecen inmutables
desde hace mas de 60 anos. La accidén de la vacuna consiste en
provocar la produccidon de células T citotdxicas, unas células
inmunitarias que pueden destruir otras células, como las
cancerosas o infectadas por un virus.

[Mds informacidn]

Epidemia de tos ferina en
California

14/12/2010
California todavia se mantiene con tasas de tos ferina por

encima de las normales aunque da la impresidén de que 1la
epidemia comienza a decaer. En el condado de San Diego se han
confirmado 136 casos en el mes de noviembre cuando en el mes
de agosto de confirmaron 193. En lo que va de afio ya son 943
los casos 1o que supone el doble de los del afo 2005. Los
oficiales sanitarios estan aconsejando que todos aquellos que
entren en contacto con lactantes, especialmente con menores de
dos meses, reciban una dosis de dTpa. Existe la preocupaciédn,
por otra parte, que la enfermedad empeore otra vez una vez que
se agrupen las familias con motivo de las préximas fiestas
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navidenas.

[Mds informacidn]

Situacion mundial de la polio

14/12/2010

Publicado en Wkly Epidemiol Rec (2010; 85: 503-508) vy
comentado en el apartado de bibliografia de este mes un
articulo en el que la Organizacion Mundial de la Salud da a
conocer la situacidén de la vigilancia de la paralisis flacida
aguda en el mundo contabilizando los casos durante 2009 y
hasta 16 de noviembre de 2010. A lo largo de 2009 se
contabilizaron 1783 casos de poliomielitis de los que fueron
confirmados por virus polio salvaje 1.604. En 2010 fueron 830
de los que fueron provocados por virus salvaje 789. ELl mayor
nimero de casos (458), corresponde a en Tayikistan.

[Ma&s informacién]

Barcelona, epicentro de 1a
vacunacion mundial

14/12/2010

Catalufa se convertira en el centro neurdlgico de 1la
vacunacién mundial. La capital catalana sera la sede del
Secretariado que desarrollara «La Década de las Vacunas», un
plan de accién global de vacunacioéon impulsado por los lideres
mundiales de salud y gestionado por el Instituto de Salud
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Global de Barcelona. El consejo directivo que ha elegido a
Pedro Alonso como Director estda formado por Margaret Chan,
directora general de la OMS; Anthony S. Fauci, director de los
Institutos Nacionales de la Salud de Estados Unidos; Anthony
Lake, director ejecutivo de la Unicef; Joy Phumaphi,
presidenta del Comité Consultivo Internacional y secretaria
ejecutiva de la Alianza de Lideres Africanos contra la
Malaria, y Tachi Yamada, presidente del Programa de Salud
Global de la Fundacidn Gates.

El investigador Pedro Alonso, conocido por sus investigaciones
sobre la malaria, explicdé que el objetivo del proyecto es
reducir, a través del desarrollo de vacunas, la mortalidad a
nivel internacional, especialmente la infantil. Concretd que
entre las iniciativas que se impulsaran en los proximos diez
anos figura la de promover vacunas contra 13 serotipos de
neumococo para acabar con las neumonias. Pedro Alonso
arremetidé contra los grupos de presion que promueven la no
vacunacién y tachd de irresponsables a los padres que no
protegen a sus hijos contra enfermedades ya erradicadas como
el sarampidn.

«Los que por razones no cientificas desaconsejan la vacunaciodn
son responsables de que se propague la transmisidn de
patédgenos y de que no se logre erradicar enfermedades como la
polio y el sarampidn», dijo Alonso y reclamdé la implicacion de
«los poderes publicos».

[M4ds informacién] [Mds informacién]

La vacuna contra el Alzhéimer
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se ensayara en enero en 24
paclentes

14/12/2010

Los ensayos clinicos en humanos de 1la vacuna contra el
alzhéimer disefada por el neurobidélogo ayerbense y director
cientifico del laboratorio Aracléon Biotech, Manuel Sarasa, se
iniciaran el préximo mes de enero con 24 pacientes. Se trata
de una medicina desarrollada completamente en un laboratorio
de Aragén. El fdarmaco en cuestidn es una vacuna sintética
elaborada en laboratorio que pretende ser eficaz y no provocar
efectos secundarios en el paciente. Estimula el sistema
inmunoldgico para que produzca anticuerpos que mantengan la
proteina beta amiloide en niveles bajos, ya que su presencia
en exceso es, precisamente, lo que segun Manuel Sarasa produce
el alzhéimer. Los ensayos se van a efectuar en dos fases en un
hospital austriaco especializado en investigacidn clinica.

La primera se aplicarda a pacientes en un estadio leve o
moderado de la enfermedad, segun unos criterios de inclusién y
exclusidon que establece el centro sanitario. El objetivo de
esta primera fase es probar la toxicidad de la vacuna. "Hasta
ahora hemos ensayado en muchas especies animales y todo ha ido
muy bien -comentd el cientifico a este periddico-.

En animales ha sido atéxica". La segunda permitira determinar
cuales son las dosis adecuadas o si es preciso realizar un
cambio de formulacidn.

[Mds informacidn]
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La vacunacion infantil ¢éuna
obligaciodn 0 una
recomendacion?

14/12/2010

La dltima vez que se realizd una vacunacién forzosa en Espaia,
con la Policia yendo casa por casa, fue en tiempos de la
viruela (hace 200 afnos), pero bien podria repetirse ahora en
Granada, después de que 15 familias hayan desobedecido al juez
que les conminaba a vacunar a sus hijos para atajar asi el
brote de sarampidon que suma ya 51 afectados. Las vacunas son
en situacidén normal una recomendacidén sanitaria, no un acto
médico obligatorio El brote surgidé a primeros de noviembre en
el colegio ‘Gomez Moreno’ del barrio del Albaicin.

La Delegacion de Salud solicité a los padres la inmunizacidn
de todo el alumnado. Al ver que 35 familias seguian sin
presentar su cartilla de vacunacidén, 1llevdé el caso en 1los
juzgados y el titular del numero 5 de instruccidén ordend la
inmunizacién forzosa de los nifos. La orden judicial, pionera
en Espafa, exigia a las 35 familias la vacunacién de sus nifios
“sin recibir un trato inhumano o degradante” y con todas
facilidades: en sus domicilios, en el colegio o en el centro
de salud. Ademds, les daba un plazo: la pasada medianoche.

A dia de hoy, segin Delegacién de Salud, todavia hay 15
familias que se niegan a vacunar a sus hijos. Las vacunas,
como recuerda el coordinador del comité asesor de vacunas de
la Sociedad Espafiola de Pediatria, Josep Mares, son “en
situacién normal, una recomendacidén sanitaria y no un acto
médico obligatorio, pero en el caso de un brote epidémico, es
la Unica medida de proteccién que tiene 1la comunidad”.

La ley, de hecho, estipula que las autoridades podran tomar
cualquier tipo de medida para preservar la salud plblica.
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[Mds informacidn]

Aumenta 1Lla cobertura de
triple virica en Reino Unido

14/12/2010

Un incremento del numero de nifios de Reino Unido estan
recibiendo la vacuna triple virica aunque las coberturas aun
se encuentran por debajo de los objetivos de la OMS del 95%.
En Inglaterra el porcentaje de nifos en 2009-2010 que han
recibido al menos una dosis a los 2 anos es del 88,2%, por
encima del 84,9% de 2008-2009. En Gales se han vacunado el
92,2%, en Escocia el 93,7% y en Irlanda del Norte el 92,2%.
Las mejoras en las coberturas pudieran deberse a la mejora de
los registros y a las campafas de salud publica.

[Mds informacion]

Epidemia de cdélera en Haiti

14/12/2010

A la vista de que las predicciones apuntan a que Haiti va a
experimentar otros 200.000 casos de célera, expertos de la
Harvard Medical School, de la George Washington University vy
del International Vaccine Institute estan sugiriendo al
gobierno norteamericano a que almacene vacunas contra el
colera ya que el coste econdmico no es alto y los beneficios
son muy altos. Aunque existen tres fabricantes de la vacuna,
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solo se dispone de 500.000 dosis. Otros expertos cuestionan la
eficacia de las vacunas anticoléricas en un uso masivo como el
de Haiti ya que hacen falta dos dosis a administrar en 15 dias
y ademds la inmunidad protectora aparece una semana mas tarde.

[Mads informacién]

Efectividad de vacuna
antigripal en ninos

14/12/2010
Publicado en Lancet Infectious Diseases 2010 Published on line

November 23, 2010 y comentado en nuestro el de bibliografia de
este mes un estudio prospectivo de cohortes llevado a cabo en
Turku, Finlandia para evaluar la efectividad de la vacuna
antigripal trivalente frente a gripe A y B confirmada por
laboratorio en ninos de 9 meses a 3. Se reclutaron 631 ninos,
de los que 7 de 154 vacunados (5%) y 61 de los 456 no
vacunados (13%) contrajeron la enfermedad durante el periodo
de estudio, lo que supone una efectividad del 66%.

En el subgrupo de ninos menores de dos anos, 4 de los 96
vacunados (4%) y 21 de los 172 no vacunados (12%) contrajeron
la enfermedad, lo que supone una efectividad de 66%. Los
autores concluyen que la vacuna es efectiva incluso en menores
de dos afios, por lo que piensan que se debiera reevaluar las
recomendaciones de vacunacidn.

[M4s informacién]
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