Epidemia de rubeola en Japodn

27/03/2013

Continla la pandemia de rubeola en Japon, especialmente en
Tokio donde el numero de casos declarados por semana excede
los 100 desde hace varias semanas. Segin el National Institute
of Infectious Diseases en la semana 10 de 2013 se han
declarado 1656 casos de rubeola. Probablemente esta situacidn
es debida a que antes de 1995 los varones no recibian 1la
vacuna antirrubéola por lo que actualmente son los varones de
entre 20 y 40 afos los mas afectados. De hecho el pasado mes
de febrero un hombre de 25 anos fue diagnosticado de
convulsiones generalizadas coincidiendo con fiebre y exantema
detectandosele virus de nasofaringe y seroconversién con
anticuerpos IgM. Por otra parte en la semana 10 se ha
declarado un segundo caso de rubeola congénita en la
prefectura de Aichi lo que eleva a 7 los casos registrados
desde que comenzd la epidemia en 2012.

[Mds informacidn]

Vacunacion frente a VPH en
Estados Unidos

27/03/2013

A pesar de que la mayoria de los médicos de los Estados Unidos
recomiendan las vacunas a los adolescentes, un nuevo estudio
publicado en Pediatrics indica que esta incrementando el
nimero de padres que no estan dispuestos a vacunar a sus hijas
frente al papilomavirus. Los autores analizaron la National
Immunization Survey of Teens que preguntaba a los padres el
porqué de la no vacunacién y las razones mas frecuentes para
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no vacunar de Td o de meningococo era la “no recomendacién” vy
“no se necesita”, mientras que para no vacunar de VPH era que
“no es sexualmente activa” o que les “preocupa la seguridad y
los efectos adversos”. La preocupacidn por estos uUltimos
aumentd del 4,5% en 2008 a 16,4% en 2010.

[Mds informacidn]

Aun hay quienes dudan de las
vacunas

27/03/2013

A la medicina le queda todavia mucho recorrido en politicas
preventivas, pero es indudable que en las uUltimas décadas ha
avanzado mucho en este terreno, lo que ha significado mas
salud y calidad de vida para los ciudadanos y menos gasto para
la Administracion en la medida que la prevencion evita o
retrasa la aparicidén de enfermedades que deberd tratar la
sanidad publica. Y en ese sentido, las vacunas han tenido un
papel determinante desde que hace ya mas de dos siglos fuese
descubierta 1la primera, para evitar la aparicién de 1la
viruela. Por eso sorprende que en una sociedad formada como la
catalana haya actualmente un 5% de familias que no cumplen los
protocolos -gratuitos, recordémoslo- para vacunar a sus hijos.

Quienes los desoyen son familias muy desestructuradas o
familias que se oponen por principio a que sus hijos sean
inmunizados porque creen que eso les procura mas riesgos
sanitarios que ventajas. Un proceder poco admisible en ambos
supuestos, pero mucho mas en el segundo porque sesga la
realidad al convertir en norma cientifica 1o que es una
excepcidén. La administracién de vacunas no es obligatoria,
pero es irrebatible que su uso ha erradicado enfermedades y ha
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evitado miles de muertes. Hay que desear que los avances de la
ciencia para encontrar vacunas eficaces para mas dolencias
sean paralelos al retroceso de quienes, desde el alarmismo,
ponen en riesgo la salud de sus hijos al privarles de una
medida sanitaria elemental.

[Mds informacidn]

Sanidad asegura que el
calendario vacunal dnico no
va a excluir vacunas Yya
financiadas

27/03/2013

La responsable de Salud Publica del departamento de Ana Mato
ha salido asi al paso, durante la presentaciéon del informe ‘La
situacién mundial de la seguridad vial 2013’ de 1la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), de las criticas de
algunas sociedades cientificas, como la Asociaciodn Espafiola de
Pediatria (AEP), que alertaban de que la propuesta del
Ministerio iba a ser un "calendario de minimos" que obligaria
a las comunidades a "importantes" cambios logisticos con un
"dudoso beneficio en salud".

En este sentido, Vinuesa ha aseverado que la propuesta que
Sanidad presentara a las comunidades esta orientada "no a
disminuir ninguna vacuna sino a aumentar la cobertura de todos
los ninos, para que sea igual en todas las comunidades". "No
tengan miedo, porque desde el Ministerio de Sanidad lo que
queremos es mejorar la cobertura de vacunacién, no
disminuirla, para que cada vez se vacunen mas y Se vacunen


http://www.elperiodico.com/es/noticias/opinion/aun-hay-quienes-dudan-las-vacunas-2346206
https://vacunas.org/sanidad-asegura-que-el-calendario-vacunal-unico-no-va-a-excluir-vacunas-ya-financiadas-2/
https://vacunas.org/sanidad-asegura-que-el-calendario-vacunal-unico-no-va-a-excluir-vacunas-ya-financiadas-2/
https://vacunas.org/sanidad-asegura-que-el-calendario-vacunal-unico-no-va-a-excluir-vacunas-ya-financiadas-2/
https://vacunas.org/sanidad-asegura-que-el-calendario-vacunal-unico-no-va-a-excluir-vacunas-ya-financiadas-2/

mejor", ha insistido. La directora de Salud Publica ha
defendido que la propuesta de calendario comin se ha elaborado
"a partir de una propuesta que ya existia" y que ha sido
analizada por la Comisidén de Salud Pudblica y la Comisidn
Delegada.

[Mds informaciodn]

Cancer pediatrico y riesgo de
gripe

27/03/2013

A pesar de que cualquier nifio puede contraer la gripe, los que
se encuentran en tratamiento por cancer tienen doble
posibilidad de padecerla seguin la directora médica de la
Unidad de Oncologia del Children Hospital of Philadelphia.
Ello es debido a que la radio y la quimioterapia suprimen el
sistema inmune 1o que les hace mas susceptibles al
padecimiento. Alrededor del 20% de los nifios con cancer que
precisan hospitalizacién por gripe contraeran una complicacidén
respiratoria grave, al margen de que la enfermedad gripal
puede interrumpir la terapia anticancerosa durante tres
semanas de media. Es por ello que los nifios con cancer deben
de recibir la vacuna antigripal al igual que sus contactos.

[Mds informacidn]
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Vacuna frente a VPH en
Australia

27/03/2013

El pasado 15 de febrero los varones australianos con edades
comprendidas entre 12 y 15 afios han comenzado a recibir la
vacuna tetravalente frente a las infecciones por el virus del
papiloma humano con un coste aproximado de 21 millones de
délares. En total se estima que 280.000 nifos son candidatos a
recibir gratuitamente la vacuna a lo largo de 2013. La
Ministra de Sanidad ha comentado que al vacunarles quedaran
protegidos del cancer y de las verrugas genitales, al igual
que contribuira a reducir las tasas de cdancer cervical en
mujeres.

[Mds informacidn]

Avance en desarrollo de
vacunas contra el virus de 1a
gripe

27/03/2013

Un importante avance en la blsqueda de mejores vacunas contra
nuevas cepas del virus de la gripe fue realizado por
investigadores en Australia. Un equipo de la Universidad de
Melbourne halldé una forma predecir y potencialmente detener
las células mutantes de la enfermedad. Los hallazgos podrian
conducir a una vacuna universal contra la gripe y mejorar la
comprension de la inmunidad de los glébulos blancos en la
sangre contra otras infecciones virales (como el VIH y la
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hepatitis C). Esto también ayudara al disefio de vacunas para
proteger contra las mutaciones del virus y mejorar la
inmunidad de los glébulos blancos. Cada afio se registran entre
tres y cinco millones de casos graves de gripe.

[Mds informacidn]

Vacuna antigripal duradera

27/03/2013

El National Institute of Health, segin palabras de su director
Dr Anthony Fauci, ha hecho de la vacuna antigripal duradera
una prioridad nacional en cuidados de la salud. Aun asi, 1los
expertos piensan que dadas las mutaciones del virus es
extremadamente complejo el desarrollo de una vacuna que
proporcione una proteccién duradera y que sea eficaz frente a
esas mutaciones. Actualmente ocho investigadores se encuentran
trabajando en esa linea aunque puede llevarles unos cinco afios
para comenzar con los ensayos clinicos en humanos y mas de una
década para que esté comercializada.

[Mads informacién]

Contacto sexual prolongado de
portador de AgsHB con
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replicacion virica
27/03/2013

Palabra clave: Hepatitis B
Respuesta de José Antonio Navarro (26 de Marzo de 2013)

Dosis de VPI en ausencia de
booster a partir del segundo
ano de vida

27/03/2013

Palabra clave: Poliomielitis
Respuesta de José Antonio Navarro (21 de Marzo de 2013)
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