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Campana de vacunacion frente
a Lla fiebre amarilla en
Africa

09/05/2018

A raiz de los recientes brotes epidémicos en Angola y la
Republica Democratica del Congo, la Organizacioéon Mundial de 1la
Salud ha anunciado un plan para vacunar al menos a mil
millones de africanos frente a la fiebre amarilla antes de
2026, en un esfuerzo continuo con GAVI, 1la Vaccine Alliance,
UNICEF y otros cincuenta socios para llegar a los 27 paises
con alto riesgo de transmisién de la enfermedad. La OMS
anuncié esta iniciativa, denominada Eliminate Yellow fever

Epidemics, EYE, en Abuja (Nigeria) que es donde residira la
sede.

[mds informaciodn]

BiondVax: vacuna universal
candidata frente a la gripe

09/05/2018

La compania farmacéutica israeli BiondVax ha comunicado que su
vacuna universal candidata frente a la gripe es la que se
encuentra en una fase mads avanzada de desarrollo. A ese
respecto acaba de firmar un contrato con una organizacion de
investigacidén para comenzar los ensayos clinicos fase III que
durard un par de afos y se realizara en paises del este
europeo con adultos de 50 o mas afios que recibiran dos dosis
de la vacuna. El CEO de la empresa cree que, si la vacuna
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demuestra eficacia, serd la primera que proteja durante dos
temporadas. Entretanto la compania estd construyendo una
planta con el préstamo de 20 millones de euros del European
Investment Bank.

[mds informacidn]

Alerta contra los antivacunas

09/05/2018

La Comisidén Europea quiere contrarrestar las dudas que estan
llevando a una caida progresiva de las tasas de inmunizacidn.
La oposicién a las vacunas, incluso desde partidos politicos,
ha llevado a que la cobertura de vacunas infantiles sea ahora
en Italia mas baja que en India. Sin prisa, pero sin pausa. A
este ritmo crece el escepticismo sobre la necesidad de
la vacunacién en 1las sociedades europeas. Entre 1los
escépticos, algunos —los menos— tienen una posicidn radical vy
militante contra las vacunas, sea por motivos ideoldgicos o
religiosos. La mayoria la forman los que
albergan dudas alimentadas por informaciones contradictorias y
frecuentemente falsas que reciben sobre usos y supuestos
efectos nocivos de la inmunizacién. Por poco creibles que se
demuestren estos relatos sobre potenciales riesgos, 1los
rumores suelen conseguir araflar la credibilidad de
las evidencias cientificas.

[mds informacidn]
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Inhibidores de la
neuraminidasa en la gripe

09/05/2018
Seglin un estudio publicado en Epidemiology and Infection

llevado a cabo por investigadores espanoles ha mostrado que
los pacientes con un cuadro grave de gripe que tomaron
inhibidores de la neuraminidasa en los cinco primeros dias tas
el inicio de sintomas tuvieron menos probabilidades de
fallecer. Los autores administraron el farmaco a 1577
pacientes hospitalizados entre 2010 y 2016 y encontraron que
los que lo recibieron en las primeras 48 horas presentaron las
mayores reducciones en cuanto a los fallecimientos. No
tuvieron reducciodon en los que comenzaron cinco o mas dias tras
el inicio de la clinica.

[mds informacidén]

Se restablece la vacuna de la
hepatitis A tras casi un ano
de desabastecimiento

09/05/2018

Los centros sanitarios de Galicia tendran de nuevo dosis
suficientes para vacunar a los grupos de riesgo frente a la
hepatitis A. Esta vacuna llevaba casi un afio con problemas de
desabastecimiento para los adultos, relacionados con
dificultades de fabricacidén de la farmacéutica. La Direccidn
Xeral de Salude Publica ha comunicado que ya esta normalizada
la provision de vacunas, por lo que todos los grupos de riesgo
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pueden inmunizarse. Se trata de una vacuna que no es
rutinaria, por lo que solo esta indicada para los colectivos
de riesgo, es decir; personas que han tenido contacto con
otras que padecen hepatitis A, enfermos con hepatopatia
crénica que recibieron o estan esperando por un trasplante
hepatico, aquellos que tienen riesgo de contagio debido a su
profesiéon, los que se inyectan drogas, los que presentan
conductas sexuales de riesgo o aquellos viajeros que se
desplazan a zonas en donde esta enfermedad tiene un nivel
endémico alto o moderado.

[mds informacién]

Vacuna universal frente a 1la
gripe

09/05/2018

Los resultados de un ensayo clinico llevado a cabo en Reino
Unido con la colaboracién del National Institute of Allergy
and Infectious Diseases con una vacuna universal frente a la
gripe ha arrojado resultados muy prometedores respecto a la
proteccién y también en lo que respecta a la duracidén, que se
estima en diez anos. Es posible que la FDA norteamericana le
asigne un procedimiento fast track en el proceso de aprobacidn
y pudiera estar disponible para su uso comercial en un par de
anos. La vacuna FLU-v fue adquirida por hVIVO como parte de su
inversién en una joint venture con la compafiia Imutex en abril
de 2016. El experto en vacunas de gripe John Oxford ha
comunicado su satisfaccién ya que con una dosis puedes estar
protegido varios afos.

[mds informacidn]
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El sarampion rebrota por
culpa del movimiento
antivacunas

09/05/2018
Espafia tiene una de las tasas de vacunacidén mas altas de

Europa. El 95 por ciento de los recién nacidos se vacuna, es
la cifra a la que Bruselas pretende llegar en plena batalla
contra los antivacunas, cuyo mensaje ha encontrado adeptos en
Italia, Francia y el Reino Unido. Han calado hasta el punto de
que tras registrar un incremento importante de los casos de
sarampién, Francia e Italia han decidido que algunas vacunas
sean obligatorias en los primeros anos de vida. En el XXII
Curso de Actualizacidén de Vacunas que esta semana organizé el
Hospital Vall d’Hebron, se abordé el tema de la obligatoriedad
de las vacunas. El Prof. Javier Aristequi, menciondé que en
Espafa con una cobertura vacunal elevada, sélo el 5 por ciento
de los recién nacidos no se vacunan, no tiene sentido obligar
a vacunar. En Espafia, vacunar es una recomendacién y, hoy por
hoy, no se platean ningln cambio legal. Si bien es cierto que
si en una zona hay un brote de una enfermedad vacunable,
porque hubiera un grupo de padres antivacunas, se podria
obligar a vacunar por la via judicial.

[mds informacién]
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Exposicidn a varicela en una
gestante con serologia
positiva y recepcion previa
de una dosis de vacuna

09/05/2018
Respuesta del Experto a ..

Exposicidon a varicela en una gestante con serologia positiva y
recepcién previa de una dosis de vacuna

Pregunta

Estoy de 24 semanas de gestacién y en la semana 22 una
compafiera del colegio de mi hijo tuvo varicela (de caracter
leve). Tanto mi hijo (vacunado a los 15 meses)hemos tenido
contacto con la nifa, en mi caso 2-3 veces, mi hijo todos los
dias, y de momento ninguno con sintomas. Yo no he pasado
varicela, pero a los 24 afos recibi una Unica dosis de vacuna
y presenta una serologia IgG frente a varicela positiva. Mi
ginecdloga me ha solicitado una nueva serologia con IgG e IgM,
pero parece que la realizacidén de IgM no es habitual. ¢ Me
puedo considerar protegida si presente Anticuerpos
antivaricela positivos ? Al haber pasado mas de 72-96 h del
contacto, entiendo que la inmunoglobulina no tiene sentido, ¢
no ? Gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (7 de Mayo de 2018)

El mero hecho de disponer de una IgG positiva quince afos mas
tarde habla de que probablemente fuera inmune por padecimiento
oligosintomatico de la varicela en su infancia (las técnicas
habituales de serologia de varicela suelen adolecer de baja
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sensibilidad en los vacunados y mas con una sola dosis).
En Espafa no se dispone de inmunoglobulina especifica para el
VVZ y por otra parte seria ineficaz al haber transcurrido mas

de 96 horas.

En resumen, no recomendamos analiticas ni ninguna otra medida
a no ser que debutase con un cuadro sugerente de varicela, lo
que parece bastante improbable.

La FDA ha otorgado la
designacion “Fast Track” a
una vacuna disefnada por
PaxVax frente a la enfermedad
producida por el virus
chikungunya

09/05/2018
La FDA ha otorgado la designacién “Fast Track” a una vacuna

disenada por PaxVax frente a la enfermedad producida por el
virus chikungunya.

La vacuna estd basada en tecnologia Virus-Like Particles (VLP)
y actualmente se encuentra en fase 2B de desarrollo clinico
(bisqueda de dosis). Los resultados de esta fase se esperan
para principios de 2019.

[mds informacidn]
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Smoking may increase the risk
of influenza hospitalization
and reduce influenza vaccine
effectivenness in the elderly

09/05/2018
Godoy P, Castilla J, Soldevila N, Mayoral J, Toledo D, Martin

V et al. Eur J Public Health 2018;28:150-155

Dado que el tabaquismo puede, debido a sus efectos sobre el
sistema inmune, facilitar la infeccién por el virus de la
gripe, y por tanto su gravedad y las posibles complicaciones,
los autores se plantean un estudio de casos y controles
multicéntrico en Espafia durante las temporadas 2013-14 vy
2014-15 con el objetivo de investigar si una historia de
tabaquismo es un factor de riesgo para hospitalizaciones
debidas al padecimiento de gripe y si hay diferencias en
cuanto a la vacuna antigripal entre fumadores y no fumadores.
Reclutaron 728 casos (pacientes de 65 o mas anos
hospitalizados durante al menos 24 horas con gripe confirmada
por laboratorio) y 1826 controles (mayores de 65 anos con
ingreso hospitalario por causas no relacionadas con gripe o
con enfermedad respiratoria aguda). Encontraron que los casos
tenian mayor frecuencia de tabaquismo (47.4% vs 42.1%) y que
ese habito estaba asociado a un incremento del riesgo de
hospitalizaciones por gripe (aOR: 1.32 con IC 95%: 1.04-1.68).
La efectividad de la vacuna en evitarlas fue del 21% (IC 95%:
-2 a 39) en fumadores actuales o anteriores y del 39% (IC 95%:
22-52) en no fumadores. Los autores concluyen que una historia
de habito tabaquico puede aumentar el riesgo de
hospitalizacién en fumadores por 1o que deberian ser
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informados e intentar que interrumpan el habito, ademas de
extremar en ellos los consejos para la vacunacidn.

[mds informacién]
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