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Una noticia aparecida el 29 de abril en The New York Times
titula que la vacuna prototipo frente al SARS-CoV-2 del Oxford
Vaccine Group va unas “vueltas” por delante del resto. Al
margen de que la consecución de una vacuna efectiva no es una
carrera  de  competición,  según  se  afirma  en  un  excelente
“comment” publicado en The Lancet que trata sobre lo que los
gestores  sanitarios  debieran  conocer  a  propósito  de  la
inmunidad  protectora,  el  autor  de  la  noticia  expone  los
motivos que justifican su afirmación.

Uno de los motivos es el hecho de que ese Grupo ya haya
publicado  resultados  satisfactorios  de  seguridad  e
inmunogenicidad con una vacuna frente al MERS vehiculizada con
la misma plataforma de adenovirus de chimpancé. Ello les ha
permitido ir por delante de otros grupos e intentar reclutar
para las fases II y III de los ensayos clínicos a más de seis
mil personas, para que a finales del mes de mayo, se pueda
conocer si además de ser segura la vacuna funciona. Afirman
qué  si  los  reguladores  les  conceden  una  aprobación  de
emergencia, podrían disponer de unos pocos millones de dosis
para el próximo septiembre, siempre que se demuestre que es
eficaz.

Además, se han conocido recientemente los resultados de su
vacuna  en  ensayos  preclínicos  realizados  en  los  National
Institutes of Health´s Rocky Mountain Laboratory de Montana
(Estados Unidos). A seis macacos Rhesus -considerados como los
animales con respuestas al virus parecidas a las del humano-
se  les  inoculó  con  una  dosis  de  vacuna  para  después  ser
expuestos a grandes cantidades del virus salvaje. A los 28
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días todos ellos permanecían sanos. Aunque la inmunidad en los
monos no garantiza que la vacuna proporcione el mismo grado de
protección en humanos, estos resultados suponen una indicación
de que el proceso va por buen camino. Incluso si no llegara a
buen puerto, proporcionará lecciones sobre la naturaleza del
virus  y  sobre  las  respuestas  del  sistema  inmune,  que
informarán  a  gobiernos,  donantes,  científicos  y  compañías
farmacéuticas.

En  cualquier  caso  y  según  el  director  del  programa  de
vacunación de la Bill and Melinda Gates Foundation, Emilio
Emini,  sería  necesaria  más  de  una  vacuna,  ya  que  podrían
diferir  en  cuanto  a  efectividad  según  distintos  grupos
etarios, precio y dosis, entre otras diferencias.

Tanto el prototipo del Oxford Vaccine Group como otros que
ahora inician o iniciarán las fases clínicas se enfrentarán a
los  mismos  retos:  financiación  por  valor  de  millones  de
dólares, conseguir autorización regulatoria para comenzar los
ensayos  en  humanos,  demostrar  seguridad  y  por  supuesto
demostrar eficacia a la hora de proteger a la población frente
al coronavirus. Paradójicamente, los éxitos de los esfuerzos
tendentes  a  controlar  la  pandemia  pueden  constituir  otro
obstáculo. Con el objetivo de poder probar la vacuna, los
miembros del Grupo son los únicos del país que quieren que el
número de nuevas infecciones se mantenga durante unas cuantas
semanas más. Pero si por mor de las medidas de distanciamiento
físico  sigue  descendiendo  el  ritmo  de  nuevas  infecciones,
pudiera darse la circunstancia de que la vacuna no pudiera
demostrar si es o no eficaz. Ello les empujaría a ensayarla en
otras áreas geográficas, posiblemente en Africa o en La India
o  a  apremiar  a  la  autoridad  regulatoria  para  que  permita
acelerar las fases del ensayo clínico mientras todavía se
mantenga  la  epidemia  en  Inglaterra.  En  última  instancia
podrían finalizar en los Estados Unidos los ensayos siempre y
cuando para noviembre siguiera habiendo casos.

Otro obstáculo aún pendiente de resolución es buscar una gran



compañía farmacéutica que se hiciera cargo de la fabricación a
gran  escala,  teniendo  presente  que  a  ninguna  de  ellas,  a
priori, les va a reportar grandes ganancias económicas. A
propósito de este último punto y con fecha 30 de abril se ha
firmado un acuerdo de cooperación entre la Universidad de
Oxford  y  Astra  Zeneca  para  el  desarrollo  y  potencial
distribución  de  la  vacuna.

Los científicos cantarían victoria si enfermaran unas doce
personas del grupo placebo y solo una o dos de las que reciben
la vacuna.

En la carrera por una vacuna contra el coronavirus, un
grupo de Oxford se adelanta
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