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Descripción de un brote de sarampión acaecido entre noviembre
de 2015 y abril de 2016 en población gitana del norte de
Italia. Uno de los clusters apareció en un asentamiento de
Milán (Lombardía) con 43 casos de los que 40 eran de etnia
gitana y tres eran inmigrantes de Africa y Asia. La edad media
fue de cuatro años y 39 no habían recibido ninguna dosis de
vacuna.  Se  confirmaron  27  casos  y  doce  presentaron
complicaciones (neumonía, diarrea y otitis media). El otro
cluster apareció en Parma y Piacenza (Emilia Romagna) con
transmisión mayoritariamente nosocomial. El primero se inició
con un caso en un adulto no vacunado empleado en un área
próxima al campamento de gitanos de Milán y que estaba de
visita en Parma. Fue hospitalizado por fiebre desde donde se
expandió  la  enfermedad  a  sanitarios  y  a  familiares  de
pacientes. La edad media fue de 37 años. El brote de Piacenza
se  originó  en  un  sanitario  que  fue  hospitalizado
transmitiéndose  a  otros  sanitarios  y  a  ambientes
extrahospitalarios.  En  este  las  complicaciones  fueron
frecuentes  (neumonía  con  insuficiencia  respiratoria,
queratoconjuntivitis, pericarditis, trombocitopenia y Guillain
Barré  y  al  edad  media  fue  de  40  años.  Se  analizaron
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genotípicamente 14 virus entre los tres brotes confirmándose
al causante de los brotes como una nueva variante B3.1. Esta
variante también se detectó en España, Alemania y el Reino
Unido entre agosto y septiembre del pasado año, y en Rumanía
en  enero  de  2016.  Los  autores  recalcan  las  brechas
inmunitarias existentes en las poblaciones de estas etnias y
especialmente en los sanitarios italianos.
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