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Las vacunas no son solo cosa de niños. Aunque los más pequeños
reciben la mayoría, y la cobertura de la población infantil
ronda el 98%, los adultos también necesitan protegerse frente
a gérmenes como los del tétanos, la difteria, el neumococo, la
gripe,  o  la  rubéola  que  son  causa,  en  ocasiones,  de
enfermedades  serias.  En  este  sentido,  el  nuevo  manual  de
vacunación de Osakidetza fomenta la vacunación de los adultos
sanos, las mujeres embarazadas y los grupos de riesgo, con el
objetivo de proteger a la población a lo largo de todas las
etapas de la vida. Una medida de salud que se aplicará en
función de las vacunas recibidas en la infancia y de las
enfermedades que cada adulto haya ido sufriendo.
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