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La Infectious Diseases Society of America ha publicado en la
revista Clinical Infectious Diseases sus nuevas directrices
relativas al diagnóstico, tratamiento y quimioprofilaxis de la
gripe.

Inciden  en  el  alto  riesgo  de  padecer  enfermedad  grave  en
personas con sobrepeso (índice de masa corporal de 40 o más),
en embarazadas, en menores de dos años, en inmunodeprimidos y
en aquellos con patologías subyacentes graves.

La edición anterior se publicó justo antes de la pandemia
gripal de 2009.

Pautas de práctica clínica de la Infectious Diseases Society
of America: 2018 Actualización sobre diagnóstico, tratamiento,
quimioprofilaxis y manejo de brotes de la gripe de temporada

La gripe es grave para las mujeres embarazadas y otras
personas de alto riesgo
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