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Subestudio de una investigación prospectiva y multicéntrica
acerca de las infecciones respiratorias en niños que incluye a
todos los pacientes con edades entre 6 y 24 meses ingresados
por infección respiratoria inferior asociada a VRS durante
tres temporadas: octubre 2022 a marzo 2023, octubre 2023 a
marzo 2024 y octubre 2024 a febrero 2025. El análisis comparó
dos  grupos  de  hospitalizados:  aquello  que  recibieron
Nirsevimab más de seis meses antes del ingreso y aquellos no
inmunizados durante la primera temporada. Durante el periodo
de estudio ingresaron 1288 pacientes menores de dos años de
los que 236 cumplían criterios de inclusión (edad entre seis
meses y dos años hospitalizados por VRS). En cuanto a la
gravedad no se encontraron diferencias significativas entre
los grupos en cuanto a terapia con oxígeno a alto flujo.
Ningún paciente del grupo del monoclonal precisó ventilación
no  Invasora  durante  la  segunda  temporada  tras  la
administración del fármaco y sí el 9% de los no inmunizados.
Ingresó en UCI el 3% de los de Nirsevimab y 9% los de placebo
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(p=0.32). Los autores concluyen que no comprobaron aumento del
riesgo de desarrollar enfermedad grave en los hospitalizados
de 6 a 24 meses inmunizados más de seis meses antes. Un dato
interesante, aunque no significativo, consistió en que los
inmunizados tuvieron una menor respuesta inflamatoria tras la
infección  por  VRS  tal  como  refleja  el  menor  contaje  de
leucocitos en relación a los no inmunizados.


