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Frente  a  quienes  proponen  fórmulas  alternativas  de
inmunización, los expertos defienden la vacunación como la
única estrategia eficaz de "protección colectiva". Mientras
los  científicos  luchan  por  dar  con  una  vacuna  contra  el
Alzheimer  o  el  sida,  algunos  sectores  de  la  población  se
declaran  antivacunas.  En  España  las  vacunas  no  son
obligatorias. Hay un calendario oficial de los dos meses a los
16 años. Y el Ministerio de Sanidad, como la Organización
Mundial de la Salud, recomienda la vacunación, "una de las
medidas de mayor impacto en salud pública en el siglo XX". Sin
embargo, grupos como la Liga para la Libertad de Vacunación
denuncian  "la  rigidez  e  indiscriminación  de  los  programas
vacunales".

Estos  son  minoritarios  en  comparación  con  EE  UU,  pero
ruidosos. Y su mensaje va calando en algunos padres, como
explica  el  doctor  Carlos  González  en  “En  defensa  de  las
vacunas” (Temas de hoy), que habla de "un paquete raro-progre-
natural" por el que "si defiendes la lactancia materna o coger
en brazos a los niños, también debes estar en contra de las
vacunas". En defensa de las vacunas, con estilo divulgativo y
todo  el  aval  científico,  Carlos  González  desmonta  obras
recientes de ‘antivacunas’ y muestra al lector en qué se basan
ellos y los que defienden las vacunas.
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