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Los ECDC y la EMA han actualizado sus recomendaciones de salud
pública acerca del uso de una dosis adicional de recuerdo para
este verano. Las recomendaciones surgen a raíz del aumento de
casos y de tasas de hospitalización y de ingresos en unidades
de cuidados intensivos en varios países de la Unión en el
contexto de la circulación de las subvariantes de ómicron BA.4
y BA.5. No obstante, serán los grupos asesores de cada país
(NITAGs) los que tomarán la decisión en última instancia. En
concreto, recomiendan:

Aumentar  la  cobertura  en  primovacunación  y  primer
recuerdo en las personas elegibles.
Considerar ya una segunda dosis de recuerdo en los de
sesenta  o  más  años  y  para  los  más  vulnerables,
independientemente  de  la  edad  y  con  las  vacunas
actualmente  disponibles.
La segunda dosis de recuerdo de sanitarios y de los
trabajadores en residencias de la tercera edad en el
momento  actual  tendría  beneficios  limitados  por  el
rápido descenso de la protección frente a la infección y
transmisión.
Por ahora no se dispone de claras evidencias para un
segundo recuerdo en inmunocompetentes menores de sesenta
años.
Los países deben hacer planes para administrar dosis
adicionales para la próxima ola de otoño-invierno en los
de sesenta o más años y, a ser posible, con la vacuna de
gripe.
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Se valorará en otoño la vacunación de sanitarios y de
trabajadores  en  residencias  si  las  nuevas  vacunas
muestran protección frente a la infección y transmisión
frente a las variantes de preocupación de ómicron.


