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Los autores revisan los datos contenidos en el Vaccine Adverse
Event Reporting System de los Estados Unidos entre 2017 y 2024
en relacién al riesgo de brotes en pacientes con enfermedades
autoinmunes como consecuencia de la recepcién de la vacuna
inactivada recombinante de herpes zéster. El analisis se
centré basicamente en aquellos con artritis reumatoidea,
esclerosis multiple, enfermedad inflamatoria intestinal,
psoriasis o lupus eritematoso sistémico. Los brotes o
agudizaciones se identificaron mediante el uso de términos vy
de descripcién de sintomas. Se identificaron 920 pacientes que
habian recibido la vacuna HZ/su y la incidencia de brotes fue
del 8.5% en 78 de ellos. Un andlisis de desproporcionalidad
mostré un riesgo de senal positiva (Reporting 0dds Ratio: 3.00
con p<0.001). EL ROR para brotes relacionados con la vacuna
fue 7.5 para el lupus, de 5.61 para la esclerosis maltiple,
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5.03 para artritis reumatoidea, 3.16 para la psoriasis y 2.07
para la enfermedad inflamatoria intestinal. No se encontro
asociacién con el edad, sexo o dosis de vacuna. El 59% ocurrid
en los dias 0 a 3 postvacunacidén y la resolucion de sintomas
se reportdo en el 25.6% de los casos y en su mayoria de
caracter espontdneo. A la vista de los hallazgos los autores
concluyen que en pacientes con patologias autoinmunes existe
un riesgo de brotes de agudizacidn, especialmente en pacientes
con lupus. Es por ello que en estos pacientes se aconseja una
vigilancia estrecha en los tres dias tras la vacunacién.



