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El objetivo de este trabajo es medir la inmunidad a largo
plazo de la vacuna Epaxal en niños que la reciben junto con el
resto de vacunas del calendario y predecir la persistencia a
largo plazo de los anticuerpos según modelos matemáticos.

Ensayo  clínico  abierto  realizado  en  Israel  en  el  que  se
tomaron niños de 12 a 15 meses de edad y se aleatorizaron
(1:1:1)  para  recibir:  1)  Epaxal  junior  +  vacunas  del
calendario, 2) Epaxal junior + vacunas del calendario a los 29
días y 3) Havrix 720 + vacunas del calendario. Todos los niños
recibieron 2 dosis de vacuna de hepatitis A con un intervalo
de 6 meses y se realizó un seguimiento de 7,5 años tras la
dosis de recuerdo.

Inicialmente se reclutaron un total de 291 niños de los que
157 cumplieron con el seguimiento de 7,5 años, de ellos 152
presentaron títulos protectores (≥10 mUI/ml), 98, 96,3 y 96,2%
en los tres grupos respectivamente. Los títulos de anticuerpos
fueron similares en los grupos vacunados con Epaxal y algo
menores en los de Havrix (85 y 80 mUI7mL vs. 61mUI/mL). Las
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estimaciones de duración de los anticuerpos fueron de 19,1,
18,7  y  17,3  años  en  los  tres  grupos  respectivamente;  de
acuerdo a estas predicciones un 5% de los niños no tendrían
títulos protectores a los 11, 8,4 y 8,7 años en los grupos 1,
2 y 3 respectivamente.

Los autores concluyen que la vacunación con Epaxal junior
coadministrada con las vacunas del calendario proporciona una
respuesta protectora de una duración al menos de 7,5 años en
casi todos los niños. Aunque los títulos de anticuerpos pueden
caer, como los propios autores mencionan hay pruebas de que
esta  vacuna  induce  memoria  inmune  que  produce  una  fuerte
respuesta ante nuevas dosis o exposiciones al virus. Hacen
falta estudios de seguimiento a más largo plazo.
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