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Resultados de inmunogenicidad y seguridad a largo plazo de la
vacuna  inactivada  que  contiene  la  glucoproteína  E  y  el
adyuvante AS01B (GlaxoSmithKline) frente a la prevención del
herpes zóster en adultos mayores, provenientes del estudio
original de seguimiento en sujetos que recibieron dos dosis de
50 microgramos de gE y que fueron seguidos durante seis años.
El  estudio  actual  es  un  fase  II,  abierto,  multicéntrico
llevado  a  cabo  en  la  República  Checa,  Alemania,  Suecia  y
Holanda donde se siguió a 129 individuos durante el ensayo
original. La evaluación se realizó a los 48, 60 y 72 meses
tras  la  primera  dosis  de  vacuna.  A  los  seis  años  las
respuestas inmunes celulares específicas y la concentración de
anticuerpos frente a gE cayeron entre un 20% y un 25% hasta el
mes 36, pero permaneciendo más elevados que los prevacunales.
Al mes 72, la respuesta celular fue 3.8 veces mayor que la
prevacunal y la concentración de los anticuerpos fue 7.3 mayor
que los encontrados en la prevacunación. No se reportaron
efectos adversos graves entre los meses 36 y 72. Los autores
concluyen que las respuestas inmunes postvacunales persisten
hasta seis años tras un esquema de vacunación de dos dosis y
que  los  resultados  sugieren  que  la  vacuna  puede  tener  el
potencial  de  proporcionar  protección  duradera  en  adultos
mayores aunque para confirmarlo se necesitan estudios clínicos
de eficacia.
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