
Las  vacunas  “son  los
medicamentos  que  menos
efectos secundarios producen”
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El  coordinador  del  Curso  de  Medicina  de  la  Universidad
Católica de Valencia “San Vicente Mártir” en Santander, el
profesor Javier Díez, ha asegurado que “somos los médicos y
enfermeros los que debemos defender la vacunación y, con los
programas  académicos  de  hoy,  no  estamos  suficientemente
formados para ello”. Esta situación “genera que los sanitarios
no  seamos  capaces  de  contrarrestar  las  alarmas  sociales
generadas por informaciones erróneas y los mitos que existen
en torno a las vacunas”, ha manifestado durante su ponencia,
titulada “Entendiendo las vacunas: Seguridad vacunal`. Díez,
profesor de la UCV y director del Centro de Investigación de
Vacunas de la Fundación para el Fomento de la Investigación
Sanitaria y Biomédica (Centro Superior de Investigación en
Salud Pública-CSISP), ha insistido en que “las vacunas son los
medicamentos más efectivos de la historia de la Medicina y los
que menos efectos secundarios producen” y ha asegurado que sin
vacunas “el mundo estaría como en el siglo XVIII, con niños
muriendo de difteria o viruela”. “Sin una vacuna habría sido
imposible acabar con la viruela, o la casi erradicación de la
polio en los países desarrollados”, ha señalado. El problema,
en opinión del doctor Díez, es que, “como ya no se ven casos
de ese tipo de patologías, muchos no entienden la necesidad de
continuar con sus vacunas y se equivocan al pensar eso”. Asi
mismo  José  Tuells,  Director  de  la  Cátedra  de  Vacunología
Balmis y Profesor de la Universidad de Alicante, y directivo
de la AEV, ha disertado sobre ‘Historia de las vacunas y su
impacto sobre la salud pública’.
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