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Hasta la fecha, no se dispone de datos en relación a la
vacunación de la embarazada frente al SARS-CoV-2 en términos
de seguridad y eficacia, y tampoco en relación al grado de
inmunidad transplacentaria pasiva inducida por la vacunación
materna.  En  cuanto  a  las  madres  que  padecieron  COVID-19
durante el embarazo, los resultados son conflictivos ya que
algunos autores sugieren que el paso de anticuerpos por la
placenta pudiera verse comprometido, lo que cuestionaría el
papel de la vacunación de la gestante para proteger al bebé.

En  una  publicación  preprint  y  no  revisada  por  pares,
científicos israelitas han evaluado la respuesta serológica
tras la vacunación de la embarazada con ARN mensajero (ARNm) y
el  subsiguiente  paso  transplacentario  de  anticuerpos  al
neonato. El estudio se llevó a cabo en veinte parturientas con
una  media  de  edad  de  32  años  y  una  edad  gestacional  de

393/7 semanas. El tiempo medio transcurrido entre la primera y
la segunda dosis de vacuna en relación al momento del parto
fue de 33 y 11 días, respectivamente. De las 20 parejas, todas
las  madres  y  todos  los  bebés  fueron  positivos  para  los
anticuerpos IgG anti-S y para la IgG anti-RBD. Los niveles de
IgG  para  ambos  antígenos  en  el  suero  materno  se
correlacionaron  significativamente  con  las  respectivas
concentraciones  en  sangre  de  cordón.  Adicionalmente,  los
títulos  de  ambos  anticuerpos  se  correlacionaron  de  forma
directa y significativa con el tiempo transcurrido desde la
recepción de la primera dosis. La administración materna de
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vacunas  de  ARNm  puede  proteger  tanto  a  la  madre  como  al
neonato.

Aunque  los  resultados  son  alentadores,  según  los  autores,
todavía quedan varias preguntas para las que todavía no se
dispone  de  respuesta.  Primera,  el  momento  óptimo  de  la
vacunación de la embarazada, y como quiera que en este estudio
todas se vacunaron en el tercer trimestre, la pregunta es si
una vacunación más precoz resultaría en unas concentraciones
similares  de  anticuerpos.  En  base  a  la  cinética  de  las
respuestas  serológicas  observadas  en  las  gestantes  que
padecieron  COVID-19  y  en  personas  no  embarazadas  que
recibieron una vacuna de ARNm, algunos autores sugieren que la
vacunación materna al inicio del segundo trimestre podría ser
el momento ideal a la hora de conferir protección a la madre e
inmunidad al neonato. En segundo lugar, está por conocer la
duración de los anticuerpos pasivos y el papel de la lactancia
materna para mantener la inmunidad neonatal. Por último, hacen
falta  estudios  con  más  población  para  evaluar  con  mayor
profundidad  la  eficacia  y  la  seguridad  de  las  diferentes
vacunas durante el embarazo.

Traducido y adaptado por José A. Navarro-Alonso M.D.

Pediatra. Comité Editorial A.E.V.

janavarroalonso@gmail.com

mailto:janavarroalonso@gmail.com

