La vacunacion antigripal
puede reducir el riesgo de
tuberculosis
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Un estudio longitudinal publicado en Emerging Infectious
Diseases por investigadores de Taiwan ha encontrado que la
vacunacion antigripal puede reducir el riesgo de tuberculosis
en un 18% debido a la activacidn de la inmunidad celular T. La
cohorte del estudio llevado a cabo entre 2005 y 2012 incluyd a
99.982 adultos mayores de los que 64.290 estaban vacunados de
gripe y 35.692 no lo estaban. Durante el periodo de estudio se
reportaron 1.141 casos de tuberculosis con una incidencia del
1,14%, con una incidencia en vacunados del 142,2/100.000
personas anho y de 175,5/100.000 personas afio en 1o0os no
vacunados. Tras los ajustes demograficos, las condiciones
médicas subyacentes y el nivel de ingresos, el grupo concluyd
que la vacunacidén antigripal reduce el riesgo de esa
enfermedad.
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