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En general, se recomienda que los niños que se vacunen frente
a la gripe por primera vez reciban dos dosis de vacuna, si
bien, este esquema de vacunación no resulta fácil de implantar
en muchos países. 

Al objeto de evaluar la protección a largo plazo de una dosis
de vacuna en esta población, se diseñó en Managua (Nicaragua)
un estudio de cohortes que incluyó a 742 niños de seis a menos
de 24 meses de edad, al objeto de estimar la efectividad de
una vacunación parcial entre los tres y los nueve meses tras
la vacunación. 

La efectividad de la vacunación parcial llegó al 74% (IC 95%:
24-91) en los tres meses posteriores a recibir la vacuna,
descendiendo hasta el 55% (IC 95%: 10-77) trascurridos los
cuatro meses.

Los autores concluyen que, aunque una estrategia de dos dosis
es preferible en el primer año de la vacunación, se debería
disponer de más estudios que cuantificaran la magnitud y la
duración de la protección de una sola dosis de vacuna frente a
la enfermedad grave, así como el beneficio marginal de una
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dosis versus el esquema completo. Es interesante, también,
tener en cuenta el waninga la hora de considerar el momento de
la vacunación si solo se dispone de una dosis, ya que ésta
sería  más  útil  cuando  fuera  inminente  el  inicio  de  la
circulación del virus. Los autores no encontraron protección
más allá se los cinco meses y concluyen que una vacunación
parcial  puede  conferir  beneficios,  pero  que  debiera  ser
seguida de una segunda dosis.

•  La  vacunación  antigripal  parcial  brinda  una  protección
modesta en bebés y niños pequeños, disminuyendo transcurridos
los 5 meses
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