La vacuna 1inactivada contra
la gripe podria ser la mas
recomemdable para madres que
amamantan a sus bebés
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La vacuna viva atenuada contra la gripe (LAIV) y la vacuna
contra la gripe inactivada (IIV) estan autorizadas para su
administracién a madres lactantes. Poco se sabe sobre el
potencial de transmisién de los virus de la vacuna atenuada
contra la gripe de la madre al lactante y las respuestas
comparativas de los anticuerpos en la leche materna.

Se realizdé un estudio aleatorizado, doble ciego comparando la
inmunogenicidad de LAIV a IIV cuando se administrdé a madres
lactantes. También se compard la seguridad de LAIV a IIV en
mujeres y sus bebés. Las mujeres recibieron LAIV + placebo
intramuscular, o IIV + placebo intranasal el dia 0. La leche
materna y los hisopos nasales (de mujeres y bebés) se
recogieron en los dias 0, 2 y 8 para la deteccidén de LAIV. La
leche materna y las respuestas de anticuerpos séricos se
midieron en los dias O y 28. La hipotesis principal fue que
LAIV proporcionaria una mejor induccidén de las respuestas IgA
de la leche materna a la gripe en comparacidén con IIV cuando
se administra a madres lactantes.

La IgG de leche materna, la IgA de la leche materna (HIN1
solamente), la inhibicién de la hemaglutinacién sérica (HAI) y
las respuestas séricas de IgG fueron significativamente mas
altas después de la administracién de IIV en comparacidén con
LAIV. La recepcién de LAIV o IIV fue segura para las mujeres y
sus bebés. Un (1%) receptor de LAIV transmitidé el virus de la
vacuna a su bebé que se mantuvo bien. No se detectd ningun
virus de gripe en la leche materna.
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La leche materna y las respuestas de anticuerpos séricos
fueron mas altas para IIV en comparacidén con LAIV. LAIV y IIV
fueron seguros para mujeres lactantes, pero hubo una (1%)
posible transmisidon de LAIV a un bebé. Este estudio sugiere
que el IIV puede ser la vacuna preferida para las madres que
amamantan.

Ensayo aleatorizado que compara la seguridad y las respuestas
de anticuerpos a la vacuna atenuada contra la gripe versus la
vacuna inactiva cuando se administra a mujeres que amamantan



