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En  la  revista  The  Journal  of  Infectious  Diseases  se  han
publicado los datos de persistencia de las respuestas inmunes
humorales y celulares a los diez años de administradas dos
dosis  de  la  vacuna  recombinante  adyuvada  HZ/su  frente  al
herpes zóster en adultos de 50 o más años. 

Tras reclutar a setenta participantes, comprobaron cómo las
respuestas fueron 6 y 3.5 veces superiores a las observadas
diez  años  antes  tras  la  recepción  de  las  dos  dosis  de
primovacunación, en cuanto a la inmunidad humoral y celular,
respectivamente. 62 individuos con una edad media de 82.6 años
recibieron  una  dosis  adicional  de  vacuna  observándose  una
robusta respuesta inmune anamnésica tanto de anticuerpos como
mediada por células.
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