La vacuna contra la
tuberculosis protege contra
otras enfermedades
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En el estudio, publicado en la revista Cell Reports, se
explica que los efectos de amplio espectro de la vacuna BCG
podrian estar mediados por cambios metabdlicos y epigenéticos
en unos leucocitos denominados monocitos, en virtud de un
proceso denominado «inmunidad ensefada» (trained immunity).
Este descubrimiento podria dar lugar a estrategias que
combinen estimulacién inmunolégica y metabdlica con las que
aumentar la eficacia de las vacunas y las terapias contra el
cancer. «La utilidad del descubrimiento es doble. Por un lado
hemos descubierto interacciones bioldgicas que relacionan el
metabolismo celular con las respuestas inmunitarias, y por
otro hemos dado con una via para generar terapias en las que
ciertos moduladores del metabolismo articulen las respuestas
inmunitarias innatas y lleguen a ejercer como inmunoterapias
innovadoras —comentdé Mihai Netea, autor sénior del estudio-.
Aun asi, hay que puntualizar que estamos muy al comienzo del
proceso que conduce a la aplicacion clinica, y por tanto es
necesario realizar mas estudios».
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