La vacuna Comirnaty muestra
reducir la carga virica en
infectados tras la primera
dosis de la vacuna
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En un articulo preprint firmado por investigadores de Haifa y
Tel Aviv en Israel, se ha comprobado como con la primera dosis
de la vacuna Comirnaty de Pfizer/BioNTech se reduce la carga
virica en cuatro veces en aquellas infecciones que ocurren en
los 12-28 dias después de recibir la primera dosis de vacuna,
respecto de la carga virica encontrada en los once primeros
dias postvacunacidén. Esta reduccién implica menor
infecciosidad en vacunados 1o que podria contribuir a una
menor diseminacién del virus y a un mds rdpido control de 1la
pandemia si las coberturas de vacunacidén son elevadas. Los
hallazgos proceden de un estudio observacional sobre 2.897
personas en el que retrospectivamente se tomaron muestras para
analisis de PCR para SARS-CoV-2 entre el 23 de diciembre y el
25 de enero.

Al aplicar un modelo de regresidén logistica multivariante con
todas las infecciones (5.794 muestras PCR positivas)
estratificadas por edad y sexo de vacunados y no vacunados,
hubo una diferencia de carga virica comprendida entre 2.96 y
4.68 veces inferior en vacunados a partir de los doce dias
tras la primera dosis. Aun con varias limitaciones, y sobre
todo si estos resultados son extensibles a otras vacunas y a
las nuevas variantes viricas, el impacto de la vacuna BNT162b2
mRNA puede contribuir a reducir la diseminacién del virus al
rebajar la infecciosidad del receptor.
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