La vacuna antineumocodcica
conjugada y la prevencion de
la COVID-19
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En la edicién on-line de la revista The Journal of Infectious
Diseases y recogido por el portal CIDRAP, se publica un
estudio que llega a la conclusion de que las personas de 65 o
mas anos que reciben la vacuna antineumocdcica conjugada de
trece serotipos tienen menos diagnésticos de COVID-19, menor
nimero de hospitalizaciones y fallecimientos relacionados,
aunque si reciben antibioterapia estos beneficios menguan.

Para ello reclutaron a mas de 500.000 adultos de una
organizacién de mantenimiento de 1la salud de los Estados
Unidos entre marzo y julio del pasado ano, de los que la gran
mayoria habian recibido 1la vacuna. Los vacunados tenian un
cociente de riesgo ajustado de 0.65, 0.68 y 0.68 de padecer
infeccién, hospitalizacién o de fallecer, respectivamente.
Esta relacién no se encontrd para otras vacunas
antineumocécicas. El motivo de este efecto protector reside,
seglin los autores, en que la patogenicidad de los virus
respiratorios puede modificarse mediante el transporte
bacteriano en nasofaringe. Haria falta evaluar si 1la
colonizacidén por neumococo Sse asocia con respuestas inmunes
diferentes al SARS-CoV-2.
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