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En la revista The Lancet se publican los resultados de dos
estudios  de  eficacia  fase  III  de  una  vacuna  antigripal
tetravalente elaborada en plantas (Nicotiana benthamiana), una
en adultos de 18 a 64 años y la otra en individuos de 65 o más
años  en  las  temporadas  gripales  2017-2018  y  2018-2019,
llevados a cabo en 104 lugares de Asia, Europa y Norteamérica.
La vacuna contenía 30 microgramos de hemaglutinina por cepa
gripal y se comparó con placebo en los de 18 a 64 y con una
vacuna tetravalente convencional para los de 65 o más años.

La población por protocolo de 18 a 64 años fue de 4814 y el
estudio no cumplió el end pointprimario de eficacia vacunal
absoluta del 70% frente a enfermedad respiratoria causada por
cepas con match antigénico (35.1%). En los mayores de 65 años
con 5996 participantes por protocolo, cumplió el requisito de
no inferioridad en la prevención de enfermedad tipo gripal por
cualquier  cepa  con  una  eficacia  relativa  del  8.8%.  La
tolerancia fue similar a la encontrada en el grupo placebo.
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