La vacuna antigripal en
plataforma ARN mensajero
mejora la eficacia de 1las
vacunas convencionales
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En el Ultimo nUmero de The New England Journal of Medicine se
publican los resultados de seguridad y eficacia de la fase III
de un ensayo clinico en adultos de 50 o mas afos de una vacuna
antigripal trivalente desarrollada en plataforma de ARN
mensajero (mRNA-1010, Moderna) en el que la comparan con una
vacuna antigripal convencional de 15 microgramos de
hemaglutinina. El ensayo incluyé a 40.703 voluntarios que
fueron seguidos durante la temporada 2024/2025. La vacuna de
ARN mensajero obtuvo una eficacia relativa del 26.6% para un
composite de A/H1IN1l, A/H3N2 y B/Victoria, lo que supuso
cumplir con el criterio de no inferioridad e incluso cumplir
el de superioridad frente a la vacuna convencional. Si fue mas
reactogénica desde el punto de vista local dolor) y sistémico
(cansancio, cefalea y dolor muscular).
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