La vacuna antigripal en
embarazadas es efectiva con
independencia del momento de
la gestacion en el que se
administre
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Un estudio publicado en el dltimo nimero de Clinical
Infectious Diseases, llevado a cabo en un darea rural del Nepal
y dirigido por investigadores de la Johns Hopkins Bloomberg
School of Public Health, ha encontrado que la vacuna
antigripal es efectiva en evitar la enfermedad tanto en la
madre como en el lactante independientemente del momento de la
gestacién en el que se administre.

A embarazadas nepalies las estratificaron por edad gestacional
(17 a 25 y 26 a 34 semanas) a la hora de ser vacunadas y
fueron seguidas hasta los seis meses después del parto.

Los autores piensan que sus resultados son muy Utiles en
aquellos casos en los que la embarazada consulta tardiamente
con el sistema sanitario.

Impacto de la sincronizacién de la vacunacién antigripal en el
embarazo sobre la transferencia de anticuerpos
transplacentarios, la incidencia de la gripe y los resultados
del parto: un ensayo aleatorizado en el Nepal rural
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