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Estudio transversal de prevalencia de anticuerpos frente a la
varicela en personas nacidas en las islas caribeñas holandesas
publicado en la revista International Journal of Infectious
Diseases. La prevalencia en 1829 muestras de personas de 0 a
90 años osciló entre el 75% y el 79% aunque para los de diez
años fue del 60% y del 80% para los de treinta años. Los
autores piensan que esta alta tasa de seronegatividad se deba
a la falta de exposición al virus varicela-zóster, por lo que
la vacunación sistemática sería muy beneficiosa para evitar
que  la  padezcan  como  adolescentes  o  adultos,  así  como  la
revisión del estado inmune o la anamnesis de padecimiento
previo cuando esas personas emigren a países europeos.

Resulta curioso que en el análisis de los datos la presencia
en el hogar de hijos/niños que asisten a guarderías no se
asocia a seronegatividad. Los autores sugieren que los niños
pueden no ser el vehículo principal de la transmisión en este
entorno, de ahí la importancia e implicación de las propuestas
realizadas.
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