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Estudio prospectivo de cohortes llevado a cabo en Australia
(FluMum) entre 2012 y 2015 al objeto de evaluar la asociación
entre una serie de efectos adversos perinatales (prematuridad,
bajo peso al nacimiento y pequeño para edad gestacional) en
nacidos vivos según vacunación antigripal materna y trimestre
del embarazo en el que lo recibió y, utilizando un subgrupo de
la cohorte anterior, evaluar la asociación entre esos efectos
y  la  vacunación  frente  a  la  tosferina  reportada  por  la
embarazada.

Participaron en el estudio 8827 personas y se observó que las
embarazadas que habían recibido vacuna antigripal inactivada
no tenían un riesgo elevado de efecto adverso perinatal, en
relación con las no vacunadas: prematuridad (hazard ratio 1.10
con IC 95%: 0-92-1.31), bajo peso al nacer (HR: 1.05 con IC
95%: 0.76-1.44) y pequeño edad gestacional (HR: 0.99 con IC
95%: 0.86-1.15).

El riesgo no se modificó en función del trimestre de gestación
en  el  que  se  recibió  la  vacuna.  Los  resultados  fueron
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similares al ajustar para la vacunación antitosferinosa en la
gestación.

Tras  exponer  las  fortalezas  del  estudio,  comentan  las
limitaciones (inclusión solo de nacidos vivos y estado de
vacunación autorreportado), los autores piensan que su estudio
contribuye  a  aportar  evidencias  de  la  seguridad  de  la
vacunación  durante  el  embarazo.
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