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A raiz de que a principios de los 2000 aparecieran reportes
del potencial del oseltamivir en provocar efectos adversos
neuropsiquiatricos en nifos, que incluian comportamiento
anormal, psicosis y suicidio y que motivaron un cambio de
ficha técnica en 2006 en esa linea, los autores evaluan si
realmente existe esa asociacién o si la propia gripe es un
posible factor de confusidén como factor de riesgo para el
suicidio pediatrico.

Para ello utilizan un disefio de casos cruzados mediante el que
cada individuo sirve como su propio control que abarcdé cinco
temporadas gripales (2009 a 2013). Los criterios de inclusiodn
fueron tener entre 1 y 18 afios en el momento del suicidio o
del intento durante la temporada gripal. Identificaron 21407
episodios relacionados con suicidio durante el periodo, de los
que 251 se dieron en ninos expuestos al oseltamivir. En el
analisis de casos cruzados no se encontrdé una asociacidn
significativa con suicidio bien en exposiciones al oseltamivir
(OR: 0.64 con IC 95%: 0.39-1.00) o con un diagndstico aislado
de gripe (OR con IC 95%: 0.34-1.08).

Los autores concluyen que sus hallazgos sugieren que el
oseltamivir no aumenta el riesgo de suicidio en la poblacidn
pediatrica, lo que es consistente con estudios previos que
utilizaron distintos disefios metodoldgicos. No obstante
apuntan varias limitaciones como la infraidentificacién de
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suicidios y el no examinar el outcome por raza.
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