La proporcion de reingresos
hospitalarios por patologia
respiratoria fue mayor para
VRS que para gripe Yy
metapneumovirus humano
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La probabilidad de reingresos hospitalarios en nihos tras una
infeccién respiratoria virica aguda es frecuente, pero no se
conoce ese riesgo comparativo entre VRS y otros virus
respiratorios. Para ello los autores disenan un estudio
prospectivo en menores de cinco anos hospitalizados en 1los
Estados Unidos entre 2019 y 2022 con confirmacién de infeccidén
por VRS. Al objeto de <comparar identificaron
retrospectivamente a menores de 5 afos hospitalizados por
infeccién respiratoria inferior y en el mismo periodo por
virus gripal o metapneumovirus humano. Los reingresos se
contabilizaron hasta 1,5 afos tras el alta. En 1los
hospitalizados por los tres virus el reingreso por cualquier
causa fue frecuente, con una proporcién a los treinta dias que
oscilaban entre el 5% y el 9%, aumentando hasta el 19% y al
30% en el periodo de un ano y medio tras el alta. Estos
reingresos variaron segin el virus con la mayor proporcidn
para el VRS, que aumentaba hasta el 16,8% en el ano y medio,
en comparacién con el 6-7% para el virus gripal y para el
hMPV. Tras el ajuste por factores de confusidn, 1las
hospitalizaciones por VRS se asociaron con un incremento del
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riesgo de reingreso por patologia respiratoria en ese 1,5 afno
en relacién a los otros dos virus (HR 3.62, 95% CI 1.13-11.64
para gripe y HR 3.56, 95% CI 1.14-11.06 para hMPV.



