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Entre las enfermedades infecciosas, la tuberculosis (TBC) es
la principal causa de muerte en todo el mundo y representa una
grave  amenaza,  especialmente  para  los  países  de  más  baja
renta. Los efectos protectores de la vacuna actual frente a la
TBC, el bacilo de Calmette-Guerin (BCG), se han asociado no
solo  con  la  inducción  específica  de  la  inmunidad  de  las
células T, sino también con la reprogramación epigenética y
metabólica a largo plazo de las células del sistema inmune
innato a través de un proceso denominado inmunidad entrenada.

En este trabajo en el que participan varios investigadores
españoles,  se  muestra  que  MTBVAC,  una  cepa  viva  atenuada
de  Mycobacterium  tuberculosis,  además  de  ser  segura  e
inmunógena frente a antígenos de la TBC en adultos y recién
nacidos,  también  puede  generar  inmunidad  entrenada,
facilitando una la obtención de una respuesta mejorada tras la
exposición secundaria a estímulos bacterianos no relacionados.

Es  importante  destacar  que  estos  hallazgos  observados  en
células mieloides primarias humanas se complementan con una
fuerte protección heteróloga frente a una exposición letal
a Streptococcus pneumoniae en un modelo murino experimental.
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