
La gripe aumenta el riesgo de
pérdida del feto, las vacunas
no
27/01/2013
Las vacunas contra la gripe H1N1 no suponen riesgo alguno para
las mujeres embarazadas. Un trabajo que se publica en The New
England Journal of Medicine, realizado sobre 117.347 mujeres
embarazadas en Noruega entre 2009 y 2010 que recibieron una
vacuna contra el virus de la gripe H1N1, demuestra que en
ningún caso hubo un mayor riesgo de pérdida del feto durante
la gestación, mientras que aquellas mujeres embarazadas que
padecieron la gripe durante el embarazo tuvieron un mayor
riesgo  de  abortos  espontáneos.  El  informe,  aseguran  sus
autores,  sugiere  que  la  infección  de  la  gripe  sí  puede
aumentar el riesgo de pérdida fetal.El trabajo, realizado por
investigadores de los Institutos Nacionales de Salud de EE.UU.
y el Instituto Noruego de Salud Pública se llevó a cabo a
durante la pandemia de gripe H1N1 que se produjo entre la
primavera de 2009 y otoño de 2010. «Lo más importante es que
las  vacunas  protegen  a  las  mujeres  embarazadas  contra  la
gripe, infección que sí podría ser perjudicial para la madre y
para el bebe», señala Allen Wilcox, coordinador del estudio.
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