La exposicidon precoz al
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Al persistir las preocupaciones parentales sobre el aluminio
incluido e algunas vacunas y su efecto en la salud en relaciodn
a autoinmunidad, atopia o alergias y trastornos del
neurodesarrollo, los autores evaluan la asociacidén entre la
exposicién acumulativa de mercurio dese la infancia temprana y
el riesgo de esas patologias. Para ello disefian un estudio de
cohortes que liga el registro nacional danés de vacunaciones
infantiles, los desenlaces diagndésticos y los factores
potenciales de confusién que va desde 1997 a 2020 y en el que
participan 1224176 nifos nacidos en Dinamarca entre 1997 vy
2018 y que residian en el pais hasta los dos afios de edad. La
exposicién acumulativa al aluminio en los dos primeros afos de
vida no se asocié con tasas aumentadas de ninguno de los
cincuenta trastornos evaluados. Para grupos de patologias los
Hazard ratios por cada miligramo de exposicién al aluminio
fueron 0,98 (0,94-1,02) para cualquier trastorno autoinmune,
de 0,99 (0,98-1,01) para trastornos alérgicos o atépicos y de
0,93 (0,90-0,97) para los del neurodesarrollo. Para la mayoria
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de los 50 analizados los limites superiores del intervalo al
95% fueron incompatibles con aumentos relativos superiores al
10% o al 30%. A pesar de las limitaciones -no se revisaron las
historias médicas individuales- los resultados de su estudio,
los autores concluyen, que no han encontrado evidencias que
apoyen un aumento del riesgo de padecimiento de enfermedades
autoinmunes, alergias/atopias o trastornos del neurodesarrollo
asociados a la exposicidén precoz al aluminio contenido en
algunas vacunas. Para la mayoria de los trastornos 1los
hallazgos fueron inconsistentes con aumentos de moderados a
grandes en el riesgo.



