La evidencia muestra que 1las
vacunas antigripales
adyuvadas y de alta carga
tienen una efectividad
comparativa superior a las de
carga convencional
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Estudio retrospectivo de cohortes llevado a cabo en el Kaiser
Permanente Southern California para evaluar la efectividad
frente a consultas hospitalarias y hospitalizaciones causadas
por gripe confirmada de las vacunas antigripales de alta carga
(HD), adyuvadas con MF59 y vacunas de carga convencional (SD)
producidas en cultivo celular respecto de las de carga
convencional producidas en huevo en adultos de 65 o mas afos
que fueron vacunados entre agosto 2022 y diciembre del mismo
afo. La poblacidén constaba de 495.119 personas de los que el
54,9% eran del sexo femenino, 46,3% blancas no hispanas y con
una edad media de 73 anos (69-79). La efectividad ajustada
comparativa frente a consultas médicas por gripe fue del 9,1%
(6,9-16,7), 16,9% (1,7-29,8) y -6,3% (-18,3 a 6,9) para las
vacunas HD, MF59 y SD, respectivamente. La misma efectividad
comparativa frente a hospitalizaciones por gripe confirmada
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por PCR alcanzaron el 25,1% (0,2-43,8), 61,6% (18,1-82,0) vy
26,4% (-18,3 a 55,7), respectivamente. Los autores concluyen
que las vacunas antigripales y de alta carga confieren
proteccidn adicional frente a desenlaces gripales en mayores
de 65 afos.



