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Un artículo publicado en JAMA Pediatrics por miembros de los
CDC  norteamericanos  analiza  el  antes  y  el  después  de  la
enfermedad meningocócica invasora (EMI) en adolescentes tras
la puesta en marcha de la inmunización sistemática con las
vacunas conjugadas tetravalentes frente a los serogrupos ACYW,
mediante un estudio de cohortes.

Ya en 2005 se recomendó en los Estados Unidos de América una
dosis para los de 10 a 12 años y más tarde, en 2015, una dosis
de recuerdo para los de 16 años. En el presente estudio,
comparan la incidencia anual de EMI en los periodos 2000 a
2005, 2006 a 2010 y 2011 a 2017.

Durante el periodo postprimario de 2006 a 2010, los de 11 a 15
años experimentaron una reducción en la incidencia de EMI por
grupos CWY del 67% respecto al periodo prevacunal, y durante
el postbooster la reducción en esas edades fue del 88.8% y del
77.2% en los de 16 a 22 años.
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