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Evaluación de la efectividad de una dosis de vacuna frente a
la  varicela  en  evitar  las  hospitalizaciones,  mediante  dos
métodos de cálculo (comprobación de casos y comprobación de
casos para un estudio de casos y controles) que incluían casos
confirmados de varicela registrados en la base de datos de
vigilancia  de  Australia.  Estos  se  aparearon  con  veinte
controles obtenidos del registro de vacunaciones del país y
para la estimación de la efectividad se utilizaron los modelos
de regresión logística condicional.

Entre  2008  y  2015  se  registraron  78  hospitalizaciones  en
individuos elegibles para la vacunación. La edad media fue de
4.5  años  (la  vacuna  se  administraba  a  los  18  meses  y
generalmente fue de GSK) y el 59% habían recibido la vacuna.
La efectividad en los casos y controles fue del 64.7% (IC 95%:
43.3-78.0)  y  estas  estimaciones  al  utilizar  el  test  de
screening  no  difirieron  significativamente  de  las  de
casos/controles.

Los autores concluyen que el programa ha mostrado impacto
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importante  en  la  carga  de  enfermedad  en  Australia,  la
efectividad con una sola dosis es moderada. SI se incorporara
una  segunda  dosis  se  observarían  mayores  reducciones,
disminuirían  los  breakthroughs  y  se  podría  interrumpir  la
circulación del virus.

La efectividad de la vacuna contra la varicela durante 10 años
en Australia; protección moderada del programa de 1 dosis.


