La Asociacion Espanola de
Vacunologia reivindica el
papel de las vacunas en 1la
lucha frente a la resistencia
a los antibioticos

08/08/2025

- La asociacion cientifica ha aportado una serie de
sugerencias al Proyecto de Real Decreto del Plan
Estratégico contra la resistencia a los antibiodticos que
el Ministerio de Sanidad sacé a consulta publica

E1l Grupo de Trabajo de Vacunas y resistencias
antibidoticas de la AEV considera que el Real Decreto
debe tener en cuenta la introduccidén de vacunas
esenciales en el calendario y la mejora de 1las
coberturas vacunales para optimizar su impacto en 1la
prevencion de enfermedades y en la lucha contra 1la
resistencia antibidtica

= Asimismo, proponen que el Plan Estratégico fomente 1la
concienciacidén de la vacunacion como herramienta para
combatir la resistencia a los antimicrobianos (RAM), que
refuerce 1la vigilancia de 1la resistencia a
antimicrobianos y que se cree un registro nacional de
las hospitalizaciones y muertes asociadas a la RAM

- La resistencia a los antibidticos estd considerada por
la Organizacidén Mundial de la Salud como una de 1las
mayores amenazas para la salud publica mundial

La Asociacién Espafiola de Vacunologia (AEV) reivindica el
papel de las vacunas como grandes aliadas en la lucha frente a
la resistencia a los antibidticos. La asociacién recuerda que
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las vacunas son una herramienta fundamental para prevenir
infecciones bacterianas, disminuyen 1la incidencia de
infecciones virales y contribuyen a reducir el consumo
inadecuado de antibidticos.

Asi 1o ha recordado la AEV en un documento enviado al
Ministerio de Sanidad en el que recoge una serie de
sugerencias y aportaciones al Proyecto de Real Decreto del
Plan Estratégico contra 1la resistencia a los antibidticos,
abierto a consulta publica. El texto, elaborado por el Grupo
de Trabajo de Vacunas y resistencias antibidéticas de 1la
Asociacion Espaiola de Vacunologia, recoge la necesidad de que
los planes nacionales de lucha contra las resistencias
microbianas reconozcan el papel de las vacunaciones humanas,
integrando en sus objetivos 1los relativos a las
inmunizaciones.

En este sentido, sugieren que las evaluaciones de coste-
efectividad de la introduccidén de nuevas vacunas y de los
planes de investigacién de nuevas vacunas incluyan los datos
relativos a los beneficios esperados de las vacunas en la
lucha frente a la resistencia a los antibidticos.

Tal y como explican desde la AEV, las vacunas previenen las
infecciones bacterianas causadas por patdégenos asociados a la
resistencia antibidética, como es el caso de las vacunas
antineumocdcicas. Ademds, protegen de complicaciones que
podrian requerir ingreso hospitalario y uso de antibidticos, vy
citan como ejemplo las vacunas de la gripe, la covid-19 o el
virus respiratorio sincitial. “Por otro lado, al reducir la
incidencia de infecciones virales, contribuyen a disminuir el
consumo inadecuado de antibidticos asociado a la practica
asistencial a pacientes con enfermedad viral”, apuntan.

Una de las mayores amenazas para la salud publica mundial

Por todo ello, consideran necesario que el Real Decreto tenga
en cuenta la introduccién de vacunas esenciales en calendario



y la mejora de las coberturas vacunales para optimizar su
impacto en la prevencién de enfermedad y en la lucha contra la
resistencia antibidética. Asimismo, el Plan Estratégico debe
fomentar la concienciacidén y sensibilizacion de la vacunaciodn
como herramienta para combatir la resistencia a 1los
antibidticos, considerada por la Organizacién Mundial de 1la
Salud como una de las mayores amenazas para la salud publica
mundial.

Entre las aportaciones realizadas por la AEV al Real Decreto
también figuran otros asuntos como el refuerzo de la
vigilancia de la resistencia a antimicrobianos (RAM) o la
creacion de un registro nacional de las hospitalizaciones vy
muertes asociadas a la RAM.

“La resistencia a los antibidéticos ha emergido como una de las
principales amenazas para la salud publica en el siglo XXI. Se
trata de un problema urgente que requiere un plan de accién
global y coordinado para abordarlo”, concluyen desde la AEV.

Accede desde aqui al documento completo de aportaciones.
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