La Asociacion Espanola de
Vacunologia recuerda que 1la
campana de vacunacion todavia
sigue abierta y anima a
vacunarse a qulenes todavia
no Lo han hecho

03/12/2024

- La asociacidén cientifica hace un nuevo llamamiento a la
poblacion para alcanzar las coberturas de vacunaciodn
establecidas por el Ministerio de Sanidad y anima a
quienes todavia no lo han hecho a vacunarse frente a la
gripe, la COVID-19 y el neumococo

= Seglin datos del Gripometro de Sanofi, a dia de hoy se
han vacunado frente a la gripe un 56,3% de los mayores
de 65 afos, lejos todavia del objetivo del 75%

- Hace unas semanas, la AEV lanzé la campafa ‘El mejor
plan para este invierno. Vacinate’ con el objetivo de
mejorar las coberturas de vacunacién en mayores de 60 y
personas de riesgo, niifos de entre 6 y 59 meses y
profesionales sanitarios

- La asociacion cientifica insiste en la necesidad de
concebir las vacunas como un habito de vida saludable
mas y una herramienta para mantener en forma el sistema
inmunitario

Varias semanas después de que las comunidades auténomas dieran
comienzo a la campafia de vacunacidén de la gripe, 1las
coberturas en mayores de 65 afos todavia estan lejos de 1los
objetivos fijados por las autoridades sanitarias, segun la
Asociacibn Espafnola de Vacunologia (AEV).
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De acuerdo con los datos que refleja el Gripdémetro de Sanofi,
a dia de hoy se han vacunado un 56,3% de los mayores de 65
afnos, una cobertura todavia lejos del objetivo del 75% fijado
por el Ministerio de Sanidad para este grupo.

No obstante, la campafa de vacunacién todavia sigue abierta y
desde la AEV vuelven a insistir en la importancia de vacunarse
frente a la gripe, la COVID-19 y el neumococo. “Para poder
disfrutar de un invierno saludable es conveniente que 1las
personas que asi lo tienen indicado o recomendado se vacunen
ahora”, afirman desde la asociacidn cientifica.

Precisamente con el objetivo de incentivar la vacunacién, la
AEV 1lanzdé hace unas semanas la campafia de concienciacién ‘E1
mejor plan para este invierno, Vacunate’. La campafa va
dirigida a mayores de 60 y poblacidén de riesgo para que se
vacunen frente a la COVID-19 y la gripe y revisen su estado de
vacunacion frente al neumococo; también a los padres y madres
de ninos/as de entre 6 y 59 meses a los que se recomienda la
vacunacién antigripal; y a los profesionales sanitarios para
que se vacunen de gripe y COVID-19 y protegerse a ellos mismos
y, al mismo tiempo, a sus pacientes.

En el caso de la gripe, la AEV recuerda que cada ano ocasiona
en Espafia 28.000 hospitalizaciones, y que uno de los grupos
mas afectados es el de mayores de 60. En menores de 5 anos
ocasiona 58.640 consultas en Atencidén Primaria, 4.239 ingresos
hospitalarios y 8 fallecimientos. A pesar de ello, el aifo
pasado solo se vacuné al 31% de los nifios de entre 6 y 59
meses.

Con respecto a la COVID-19, los expertos aseguran que,
afortunadamente, los fallecimientos por esta enfermedad
disminuyeron un 75,1% en 2023. No obstante, sigue siendo
recomendable que los mayores de 60 afios y las personas con
condiciones de riesgo se vacunen, ya que los no vacunados
tienen un riesgo mucho mayor de enfermarse gravemente en
comparacién con las personas que han sido vacunadas.
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En cuanto a la neumonia, advierten de que el 41% de las
neumonias adquiridas en la comunidad del adulto en Espafha
pueden requerir hospitalizacidén y se trata de una enfermedad
que puede tener complicaciones.

Por todo ello, la Asociacién Espafiola de Vacunologia aboga por
incorporar las vacunas como un hdbito de vida saludable mas, y
anima a la poblacién que todavia no lo haya hecho a vacunarse
para estar protegidos durante el invierno. “Con esta campafa
queremos proporcionar toda la informacidén posible a quienes
todavia tengan dudas y animarles a vacunarse ahora para poder
disfrutar de un invierno saludable”, concluyen.



