La AEV celebra Ssu 25
aniversario. Y tu, <équé
hacias hace 25 anos?

24/11/2025

Hoy, 24 de noviembre de 2025, cumplimos, nada mas y nada
menos, que 25 afos. Hace un tiempo o0s preguntabamos qué
estabais haciendo hace un cuarto de siglo, y en este dia tan
especial queremos compartir con todos vosotros las historias
que nos habéis hecho llegar. iGracias a todos y todas las que
habéis participado!

"Hace 25 anos, con el cambio de
siglo, dejé |la medicina con su plaza
en interinidad, rescindi mi contrato
y me fui a un convento de clausura,

hasta que pasados tres anos
empezo en mi un deseo de salir, de

forma que antes de renovar los

votos por dos anos mas, lo dejé. Se
podria pensar que fue un fracaso (y
eso crei durante un tiempo), pero a
dia de hoy estoy contenta de haber
tenido esa experiencia. En mi dia a

dia me ayuda saber gue hay

siempre alguien que reza por mi"
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"EI 2000 marcaba una nueva era:
comenzaba la digitalizacion de las
historias clinicas y llegaba el euro,
mientras aun cobrabamos en pesetas
del INSALUD. Tres anos después de
terminar la Diplomatura en Enfermeria,
el panorama laboral no era
prometedor. Sin embargo, esa
inestabilidad me dio algo valioso:
tiempo para seguir formandome.
También descubri la grandeza de la
Atencion Primaria y su capacidad para
transformar vidas con intervenciones
sencillas, pero de enorme alcance

social”
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"Yo hace 25 anos ya trabajaba en
primaria como enfermera de Salud
Publica haciendo atencidon
domiciliaria y vacunacién escolar.
Este mismo ano se reformo la
primaria donde estaba asignada y
empecé a trabajar en el CAP, y segui
vinculada al tema de vacunaciones
desde la consulta de pediatria y
colaborando con el Servicio de
Cestion de Vacunas (SEGIV). Ahora
me quedan 4 semanas para la

jubilaciéon"

M. Dolors Heras Fortuny
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"En el primer Congreso de la AEV, todas
las presentaciones pasaron por mi correo
y las llevé a Cadiz en CD. La conferencia
de clausura, a cargo de GCregory Poland
(CDC), fue poco después del 11-S. Aunque
él habia enviado su presentacion, la
modificd la noche anterior y su portatil
quedod sin bateria, imposible de cargar
por funcionar a 125 voltios. Me Ilamaron
para ayudar y, por suerte, llevaba su
versiéon original en un CD, lo que
permitié que pudiera dar una
conferencia espectacular. Quienes
organizamos ese Congreso nunca
olvidaremos cdmo, con tan poco tiempo,
salid todo tan bien."
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"Hace 25 anos, en el ano 2000, me
encontraba estudiando el segundo
curso de la carrera de enfermeria
en la Universidad de Oviedo.
Recuerdo ir a la facultad con
mucha ilusion, con ganas de
aprender y con ansias de empezar
a hacer las practicas. De aquella
no tenia ni idea de que el mundo
de las vacunas y de la
inmunizacion seria mi mundo 25
anos después"

Juliagn Ojanguren
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"En una tarde de un caluroso
verano de hace 25 anosy en un
lugar del sur de Andalucia, unos
cuantos vacunologos de los de

“toda la vida. Hablabamos de que
en ese momento echabamos de
menos una asociacion que
aglutinara a todos aquellos que

tuvieran una relacién mas o

menos estrecha con la

Vacunologia. En un momento

dado, alguien soltdo un: ";A que no
hay...?" Y el resto, jya es historia!"

José Antonio Navarro
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"Hace 25 afnos estaba
comenzando mi vida profesional
en el Servicio de Medicina
Preventiva del Hospital Virgen
del Camino de Navarra. A la vez
comenzaba también mi vida
familiar con el nacimiento de mi
primer hijo. Estoy contenta de
esta aventura que empezaba
hace 25 anos, de los objetivos que
han guiado el dia a dia
profesional que tienen que ver
con la prevencion y control de las

infecciones”

Judith Chamorro
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"Hace 25 anos yo tenia 15 anos
y era una «narra» empollonay
repelente cuyo objetivo
principal era estudiar para
poder ser medico y operar en
Africa. Con el paso de los afos
me di cuenta de que el valor
de la prevencidn y, sobre todo
de la vacunaciodon, podria
salvar bastantes mas vidas
gue mis dos manos”

Anoénimo



"Hace 25 anos terminé mi
residencia y empece como
meédico adjunto en un
hospital de la Comunidad
Valenciana. Pero |lo que
realmente cambid mi vida
fue ser madre por primera
vez"

Natividad Tolosa




