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Antes  consulta  en  un  centro  de  vacunación  Un  profesional
sanitario suministra una vacuna a un paciente. Los centros de
vacunación  internacional  de  España  dan  información  y
recomendaciones  de  vacunación  en  países  tropicales  o  poco
frecuentes. Se recomienda anticiparse al menos un mes y medio
a la partida, ya que algunos tratamientos requieren cierta
anticipación para ser efectivos. Al volver conviene poner en
conocimiento  del  médico  de  familia  cualquier  síntoma  que
pudiera tener en relación con el viaje. ¿Se acercan el verano
y las vacaciones. Muchos aprovecharán para hacer algo más que
un  viaje;  un  gran  viaje  a  un  destino  exótico  y  lejano.
Preparar esas vacaciones debe incluir nuestra salud, es decir,
las vacunas para prevenir posibles enfermedades infecciosas.
En  2014,  los  centros  de  vacunación  atendieron  a  219.656
viajeros, un 5% más. Con motivo de la puesta en marcha del
programa ‘La salud también viaja 2015’, el ministerio recuerda
que  en  España  los  centros  de  vacunación  internacional
facilitan  información  personalizada  y  recomendaciones  de
vacunación a los que viajen a países tropicales o destinos
poco  frecuentes.  Para  evitar  esperas  innecesarias  y  hacer
posible  la  mejor  atención  sanitaria,  estos  centros  tienen
habilitado un sistema de cita previa.
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