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Intervalo entre padecimiento de herpes zoster y vacunacidn.
Pregunta

Buenos dias, quisiera saber cudl es el intervalo minimo
requerido para la aplicacién de la vacuna contra Herpes Zoster
(Zostavax) en un paciente que ha presentado la erupcién
cutanea y que sucede si se aplica la misma vacuna durante la
erupcion? Muchas Gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (14 de Noviembre de 2014)

Las lineas generales para cualquier vacuna son la de esperar
hasta la resolucién de los sintomas de la fase aguda. No
obstante un caso reciente de z6ster estimulara la inmunidad a
la varicela en la persona por lo que administrar la vacuna
frente al z6ster a una persona cuya inmunidad se ha estimulado
recientemente pudiera reducir la efectividad de la vacuna.

Aunque no existen recomendaciones especificas respecto a su
pregunta podria ser prudente diferir a 6-12 meses la
vacunacién frente al herpes zéster (1).

Desconocemos lo que puede ocurrir en el supuesto que comenta
por lo que aconsejamos seguimiento cuidadoso de la evolucién.
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