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Estudio observacional llevado a cabo en Japón con personas de
65 o más años con enfermedad pulmonar obstructiva crónica al
objeto de evaluar la seguridad y la inmunogenicidad de la
vacuna antineumocócica simple de 23 serotipos (PnPS23) tras
una primera, segunda y tercera dosis. El racional del estudio
se basa en la creciente demanda por parte de la población de
una segunda y tercera dosis de vacuna una vez transcurridos
cinco años desde la anterior dosis.

La  inmunogenicidad  la  midieron  mediante  IgG  y  actividad
opsonofagocítica (OPA) frente a los serotipos 6B, 14, 19F y
23F, un mes después de cada una de las dosis. De 151 pacientes
enrolados entre 2001 y 2002 que recibieron su primera dosis,
se reclutaron 40 entre 2009 y 2010 para una segunda dosis y de
ellos, 24 recibieron una tercera dosis en noviembre de 2014.
Los picos de IgG tras la tercera dosis fueron superiores a los
de la segunda, pero no superiores a los obtenidos tras la
primera para 6B, 14 y 19F. La OPA específica por serotipo no
difirió tras la tercera dosis respecto a las dos anteriores.
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Importante el dato que la OPA tras la tercera dosis para todos
los tipos fue mayor que antes de la recepción de esa dosis. En
cuanto a las reacciones adversas y aunque autolimitadas, tanto
las locales como las sistémicas, fueron más frecuentes tras
las segundas y terceras dosis que tras la primera.

Tras enumerar las limitaciones del estudio (pequeño número de
participantes,  análisis  restringido  a  cuatro  serotipos  y
estudio de la inmunogenicidad solamente al mes tras recibir
las  dosis),  los  autores  enfatizan  la  seguridad  e
inmunogenicidad de administraciones repetidas de PnPS23 en un
intervalo  de  diez  años,  lo  que  avala  el  plantearse  las
revacunaciones periódicas de una población envejecida como la
japonesa.
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