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Ensayo clinico aleatorio y controlado cuyo objetivo es el de
comparar la seguridad e inmunogenicidad de una dosis doble (30
microgramos de hemaglutinina distribuida en dos dosis de 15
microgramos en cada deltoides) de vacuna antigripal trivalente
inactivada versus una dosis convencional en trasplantados de
rifion e higado mayores de 18 afos y realizado entre octubre
2014 y enero 2015.

En el estudio se incluyeron 79 trasplantados de érgano so6lido
de los que 40 recibieron dosis doble (7 de higado y 33 de
rinion) y 39 (9 de higado y 30 de rifén) la convencional. La
media de tiempo entre el trasplante y la vacunacidén fue de 40
y 23 meses, respectivamente. Todos estaban bajo medicacidn
inmunosupresora pero ninguno habia recibido rituximab o
inmunoglobulinas intravenosas en los uUltimos doce meses. La
mayoria, en ambos grupos, habian sido vacunados de la gripe en
la temporada anterior. El 40% de los vacunados con dosis
dobles y el 26% de los convencionales respondieron a la
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vacunacién. Los primeros, ademas, estuvieron mas
seroprotegidos a todas las cepas gripales (88% vs 69% con
p=0.048). Los GMT postvacunales fueron de 131.9 vs 89.7
(p=0.187), 184.5 vs 138 (p=0.182) y 96.6 vs 68.8 (p=0.081),
para las gripes HIN1, H3N2 y B, para las dosis dobles vy
convencionales, respectivamente.

La seguridad para ambos grupos fue similar. Los autores
concluyen que las dosis dobles de vacuna son seguras e
inmundgenas pudiendo aumentar 1la respuesta humoral en
receptores de trasplante de érgano sdélido.
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