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Debido a que múltiples estudios han demostrado que tras la
quimioterapia  para  leucemias  los  niños  pueden  perder  la
inmunidad protectora frente a enfermedades inmunoprevenibles,
los  autores  pretenden  evaluar  si  la  inmunidad  frente  a
tétanos, difteria y poliomielitis en los adultos se mantiene
tras una quimioterapia convencional para leucemias agudas y
enfermedades malignas linfáticas, con especial énfasis en los
tratados con rituximab.

Se estudiaron 104 pacientes con una media de 18 meses tras la
última tanda de quimioterapia con una edad media de 61 años y
diagnósticos de leucemia aguda o linfoma de los que 48 habían
recibido  rituximab.  Los  niveles  para  considerar  protección
mínima fueron de ≥0.01 mUI/mL para difteria y tétanos y de ≥2
para poliovirus 1 y 3. Respecto a la relación antes y después
del  tratamiento  y  para  tétanos,  hubo,  con  carácter
significativo, más pacientes no inmunes tras el tratamiento
(p=0.02) y para difteria hubo una tendencia (p=0.06) similar.
Respecto a la poliomielitis no se constataron diferencias en
los  títulos  neutralizantes  pre  y  postratamiento  frente  a
poliovirus tipo 1 y sí para poliovirus tipo 3 (p=0.006). En
relación  a  los  títulos  en  los  pacientes  tratados  con
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rituximab, no se asoció un menor título para ninguno de los
antígenos analizados.

Tras exponer las limitaciones del estudio, concluyen que tras
el tratamiento deberían reinmunizarse aunque dudan si utilizar
una dosis única o un esquema de tres dosis, y cuando sería el
momento ideal postquimioterapia para administrarlo.
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