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Estudio  de  efectividad  de  distintas  vacunas  antigripales
utilizando el diseño de casos y controles test negativo en las
temporadas 2013-14 a 2015-16 en niños de 1 a 17 años con
muestras respiratorias remitidas a un hospital norteamericano.
Los niños fueron agrupados en grupos de edad: 1 a 4 años y de
5  a  17.  Se  enrolaron  en  el  estudio  6779  en  las  tres
estaciones.  Globalmente,  el  27.2%  recibió  una  vacuna
antigripal (87.1% vacuna inactivada trivalente o tetravalente,
VI3 y VI4, y el 12.9% la vacuna atenuada tetravalente, VA4.
Resultaron positivos para el virus gripal el 15.6% de los que
77.9% lo fueron para el tipo A. La vacuna VI3 fue de uso
mayoritario  en  2013-14  y  la  vacuna  VI4  en  las  otras  dos
temporadas.  Ambas  vacunas  inactivadas  tuvieron  efectividad
comparable  en  las  tres  estaciones  (60%,  57%  y  53%)  y  se
comportaron de manera similar frente a los tipos gripales A y
B en los dos grupos de edad. La vacuna atenuada no funcionó
bien frente a la gripe A en las tres temporadas (15%, 37% y
48%) pero su comportamiento fue mejor para el virus B (100%,
56% y 100%), especialmente en los niños de 5 a 17 años con una
efectividad combinada del 100% (IC 95%: 55-100). Los autores
concluyen  que  la  vacuna  antigripal  mostró  una  efectividad
modesta pero mantenida en las tres temporadas y que el cambio
de tres a cuatro antígenos en la vacuna inactivada no modificó
la  efectividad  vacunal.  En  cambio  la  vacuna  atenuada
tetravalente  no  se  comportó  tan  bien  como  la  inactivada
excepto para el virus gripal B. Sus hallazgos se encuentran en
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sintonía, aunque con algunas diferencias en cuanto al tipo B,
con los obtenidos por los CDC norteamericanos. Enfatizan la
importancia  de  la  naturaleza  regional  de  la  gripe  y  la
necesidad de vigilancia local al margen de la estatal.

[más información]


