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Estudio de la efectividad de las vacunas antigripales mediante
casos control test negativo en la temporada 2015-2016 en 1los
Estados Unidos, con especial énfasis en la relativa a la cepa
A/HIN1pdm@O9 cuya composicidén tuvo que modificarse en esta
temporada debido a la baja efectividad de la vacuna atenuada
en ninos en la temporada 2013-2014. Analizaron los casos
mayores de seis meses con fiebre y sintomas respiratorios de
menos de siete dias, que acudian a los sistemas sanitarios
ambulatorios pertenecientes al Influenza Vaccine Effectiveness
Network y que se confirmaban como gripe mediante PCR. De 6.879
participantes, 1.309 fueron positivos para gripe, predominando
el tipo A/HIN1 y el B. La efectividad frente a cualquier gripe
fue del 48% (IC 95%: 41 a 55). Para los de 2 a 17 afios, la
efectividad de la vacuna inactivada fue del 60% (IC 95%: 47 a
70) y del 5% (IC 95%: -47 a 39) para la vacuna atenuada. En
nifos la efectividad frente a A/HIN1lpdm09 fue del 63% (IC 95%:
45 a 75) pero de -19 (IC 95%: -113 a 33) para la vacuna
atenuada. Un dato llamativo fue que la vacuna inactivada
tetravalente fue mas efectiva que la trivalente para los virus
B Victoria que no estaban incluidos en la composicidon de esta
Ultima vacuna, lo que hace pensar que el cambio a la
tetravalente puede evitar mas casos de gripe B, respecto de la
trivalente, en algunas temporadas gripales. Los autores
concluyen que estos datos, dada la inefectividad de la vacuna
atenuada frente al virus A/HIN1, a pesar del cambio de la cepa
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vacunal, avalan la decisién del ACIP de no utilizar la vacuna
atenuada para la temporada 2016/17.
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