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Al no estar autorizado el uso de vacunas antigripales en los
menores de seis meses y ser objeto de una alta carga de
enfermedad grave, los autores plantean una revisiodn
sistematica de la literatura con meta-andlisis respecto de
determinar el impacto de la vacunacién antigripal durante 1la
gestacidon en evitar la infeccidén gripal confirmada por
laboratorio y las hospitalizaciones asociadas a la misma en
los menores de seis meses de edad. Identificaron 764 articulos
potencialmente validos pero analizaron cuatro ensayos clinicos
controlados y tres estudios observacionales. Encontraron que
la vacunacidén materna se asocidé con una reduccidén del riesgo
de infeccidon gripal confirmada del 48% (IC 95%: 33-59). Al
restringir el meta-analisis a los tres observacionales la
efectividad fue ligeramente mayor (59% con IC 95%: 36-74). Los
estudios observacionales mostraron que las hospitalizaciones
asociadas a gripe confirmada se redujeron en un 72% (IC 95%:
39-87) en lactantes de madres vacunadas. Un dato significativo
encontrado en los ensayos clinicos en nifios africanos es que
la duracion de la proteccidén se limitaba a los dos o tres
primeros meses de vida, lo que sugiere que seria conveniente
el uso de vacunas mas inmundgenas al objeto de incrementar la
concentracion de anticuerpos que se pueden transferir
transplacentariamente.
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