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La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ya no recomienda la
vacunacién rutinaria del adulto frente a tétanos y a difteria
una vez finalizadas las series primarias de vacunacién en la
infancia. Aun asi, varios paises contintan con las politicas
de recuerdos periddicos, lo que lleva a dilucidar si son
necesarios.

Para ello, los autores llevan a cabo un estudio observacional
de cohortes basandose en los casos reportados a la OMS entre
2001 y 2016 y comparan la incidencia de ambas patologias en 31
paises de Norteamérica y de Europa que tienen distintas
politicas de vacunacién. La comparacidon tuvo lugar entre 1los
que vacunan a adultos cada 5-20 afos (grupo 1) con aquellos
que no lo hacen (grupo 2).

La comparacién de las incidencias no rebeldé descensos
significativos en las tasas de incidencia de tétanos (p=0.52
con RR: 0.78 e I(C95%: 0.36 a 1.70). ELl riesgo de contraer
difteria estaba aumentado en aquellos paises que vacunaban a
los adultos debido a la inclusién de Letonia, pero si se
excluye, no existen diferencias en las incidencias (p=0.26 con
RR: 2.46 e IC 95%: 0.54 a 11.23).

Los autores concluyen que tras revisar datos de incidencia de
mas de 11 mil millones de personas/afio no encontraron


https://vacunas.org/incidencia-de-tetanos-y-difteria-en-relacion-a-los-diferentes-esquemas-de-vacunacion-en-adultos/
https://vacunas.org/incidencia-de-tetanos-y-difteria-en-relacion-a-los-diferentes-esquemas-de-vacunacion-en-adultos/
https://vacunas.org/incidencia-de-tetanos-y-difteria-en-relacion-a-los-diferentes-esquemas-de-vacunacion-en-adultos/
https://vacunas.org/incidencia-de-tetanos-y-difteria-en-relacion-a-los-diferentes-esquemas-de-vacunacion-en-adultos/

beneficios de los recuerdos periddicos de Td. Estos datos
apoyan la decisiodn que en su dia adoptdé la OMS.
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