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En 2018 el gobierno australiano implantdé un programa de
vacunacién antigripal gratuita con vacuna tetravalente para
todos aquellos nifios con edades comprendidas entre los 6 y los
59 meses, ademds de mantener la vacunacidén de los nifios
indigenas y aquellos con trastornos médicos croénicos.

El estudio evallia el impacto y especialmente la epidemiologia
de los casos hospitalizados por gripe confirmada entre abril y
octubre de ese primer afo, los predictores de la enfermedad
grave, la cobertura de vacunacién y las estimaciones de
efectividad vacunal. Los datos de los sujetos se recabaron
retrospectivamente y se extrajeron de un sistema nacional de
vigilancia de base hospitalaria ubicado en lugares centinela.

Se consideraron casos aquellos menores de dieciséis afos
hospitalizados por enfermedad respiratoria aguda vy
microbiologia positiva para gripe, y para los controles, los
que tenian ese mismo cuadro clinico pero con pruebas negativas
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de laboratorio. Fueron hospitalizados 458 ninos de los que el
31.7% eran menores de dos afhos, el 5.0% eran indigenas y el
40.6% tenian condiciones médicas subyacentes. Se detectd gripe
A en el 90.6% siendo HIN1l el 38.0%, 3.1% de H3N2 y 48.6%
subtipados. La estancia media fue de dos dias y el 8.1%
ingresé en cuidados intensivos. Hubo dos muertes
intrahospitalarias y el 12.0% de los casos habia recibido 1la
vacuna frente al 36.0% que no la recibieron. La efectividad
para evitar las hospitalizaciones 1llegdé al 78.8% (IC 95%:
66.9-86.4).

Los autores concluyen que comparando con las 1268
hospitalizaciones de 2017, se observd una sustancial reducciodn
de casos debido a la alta cobertura y a la alta efectividad.
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