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Estudio transversal llevado a cabo en South Australia en 2020
para examinar si las medidas de contención puestas en marcha a
raíz de la pandemia de COVID-19 se asociaron con una reducción
en la tasa de transporte nasofaríngeo de meningococo en 1338
adolescentes de 17 a 25 años (edad media de 18.6 años) y si,
además, fue distinta según estuvieran o no vacunados con la
vacuna conjugada MenACYW o 4CMenB. 

El  transporte  nasofaríngeo  de  meningococos  asociados  a
patología fue mayor durante el periodo pandémico en relación
al prepandémico: 6.83% vs 3.66%, con odds ratio ajustada (aOR)
de 2.03 (IC 95%: 1.22-3.39) y a expensas, fundamentalmente, de
los  serogrupos  B  e  Y.  El  transporte  de  meningococos  no
agrupables  descendió  durante  el  período  de  contención
COVID-19: 1.67% vs 3.79%, con aOR 0.45 (IC 95%: 0.22-0.95). El
transporte de los distintos serogrupos (A, C, Y, y W) fue
similar  en  los  que  habían  o  no  recibido  la  vacuna
antimeningocócica conjugada tetravalente: 2.72% vs 2.68%, con
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aOR de 0.86 (IC 95%: 0.37-2.02).

Los autores concluyen que la prevalencia del transporte no fue
influenciada por las estrategias de salud pública puestas en
marcha para evitar la transmisión del SARS-CoV-2 y que es muy
poco probable que fuera el mecanismo por el que descendió la
incidencia de enfermedad meningocócica invasora.

• Impacto de las estrategias de contención de la COVID-19 y la
vacunación antimeningocócica conjugada ACWY en el estado de
portación meningocócico en adolescentes
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